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Дорогие друзья! 


У вас в руках номер «ДЭ», посвящённый 
семье. Причём этот выпуск не для родите- 
лей, а для вас, ребята. Хотя, может быть, 
и папе с мамой он покажется интересным. 
А вам-то, спросите вы, зачем он может 
пригодиться? 

Во-первых, узнать что-то новое всегда 
интересно. Во-вторых, семья есть у каждо- 
го человека. Она может быть большой или 
маленькой, благополучной или, к сожале- 
нию, не очень. Но какой бы она ни была - 
это наша семья! Ближе её у нас с вами нет 
никого на свете. Ведь это — мама с папой, 
бабушка с дедушкой, это наши братики и 
сестрёнки. Они и составляют семейный 
круг. Именно так мы и назвали этот выпуск 
«Детской энциклопедии». 

А вот всё ли мы о семье знаем? Знаем 
ли историю семейных отношений? Смо- 
жем ли назвать по имени своего прадеда 
или ещё более далёкого предка? Сумеем 
ли отличить деверя от шурина, а невестку 
от золовки? Понимаем ли, что такое ро- 
дословная, и знаем ли, как с успехом «вы- 
растить» генеалогическое древо? Знаем 
ли, каковы обязанности государства пе- 
ред семьёй и семьи перед государством? 

Не правда ли, вопросов, на которые 
хотелось бы получить ответ, много. А где 
искать ответы? Вот мы и решили немно- 
го рассказать вам и о семейных ценно- 
стях и радостях, и о семейном бюджете, 
ио том, как со всем этим обстоит дело не 
только в России, но и в других странах... 
Мы надеемся, что эти знания вам в жизни 
пригодятся; помогут узнать лучше самых 
близких людей, почувствовать себя защи- 
щёнными, понять величие традиций и не- 
обратимость требований нового времени. 

Семья, близкие люди всегда были и будут 
самым главным в жизни любого человека. 
И пусть ваш семейный круг будет крепким 
а домашний очаг — тёплым, и тогда ваша 
жизнь обязательно будет счастливой! 


ОтРЧЯ в 
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ИСТОРИЯ © ГЕОГРАФИЕЙ 
Папа, мама, ты ия -— семья! 


Итак, этот выпуск журнала посвящён семье. А что такое — семья? 
Какую роль в нашей жизни она играет? Вроде бы всё тут понятно, 
но на самом деле совсем не так просто. «Семейным вопросам» 
уже много веков, и в разные исторические эпохи на них отвеча- 
ли по-разному. Менялся взгляд на семью, на место каждого из её 
членов, которое они в ней занимали. Устои семьи определяли тра- 
диции и церковь. А потом пришло время, и к семейным вопросам 
обратилась наука. Современную семью изучают социологи, психо- 
логи, историки, политологи, педагоги, демографы, юристы и специ- 
алисты других наук. Они пришли к выводу, что семья представляет 
собой сложную систему отношений между мужем и женой, роди- 
телями и детьми, родственниками той или иной степени близости, 
представителями разных поколений. 

Когда мужчина и женщина становятся мужем и женой - это уже 
семья! Пусть пока маленькая, всего из двух человек, но семья. 
А когда в таком семействе появляются дети, то семья становится 
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полной — мама, папа, ты, твой брат или сестрён- 
ка. Если живы-здоровы родители твоих родителей 
(твои бабушки и дедушки), то это уже большая се- 
мья. А бывает и так, что ещё живы-здоровы роди- 
тели твоих бабушек и дедушек — твои прадедушка 
и прабабушка. 

Не всегда (особенно в наше время) члены одной 
семьи живут вместе, в одной квартире или в од- 
ном деревенском доме. Дедушка с бабушкой могут 
иметь свой дом, а вы с папой и мамой - свой. Вы- 
росшие дети чаще всего начинают жить самосто- 
ятельно. Но разве от этого семья перестаёт быть 
семьёй? 

Иногда, когда говорят «большая семья», имеют в 
виду и ближайших родственников, с которыми вы 
видитесь, общаетесь, дружите, ездите друг к другу 
в гости. Ведь у папы с мамой есть братья и сёстры, а у тех — свои 
семьи, свои дети — твои двоюродные братья и сёстры. Вы все -— 
родственники, члены одного большого и всё время разрастающе- 
гося семейства. Пройдут годы, сменится несколько поколений, и, 
возможно, ваши внуки и правнуки уже не будут так близко знать 
своих четвероюродных, пятиюродных и даже семиюродных бра- 
тьев и сестёр. Но это всё равно будет одно огромное семейство, 
один род, имеющий общих предков, общую историю и, вполне воз- 
можно, носящих одну фамилию. 

Мы с вами поговорим ещё и о «собственно семье», состоящей 
из самых-самых близких родичей, и о семье «большой», и о таком 
понятии, как «род». Обязательно расскажем и о степени родства 
между членами одного семейства, и о том, как не 
заблудиться в огромном числе родственников и 
предков, и о многом другом. 

Существование семьи основано на браке, или 
брачном союзе (мужчина и женщина вступают в 
него с целью создания семьи), и кровном родстве, 
совместном проживании под одной крышей, общим 
бюджетом и общими (семейными) планами. Но 
сколько нужно «совместно проживать», чтобы счи- 
таться семьёй: неделю, год, всю жизнь? Как быть, 
если в семье (по договорённости между супругами) 
кроме совместного бюджета существуют и бюдже- 
ты личные? Сколько должно быть детей в семье? 
Должны ли все члены семьи носить одну фамилию? 


Что такое «неполная семья»? Что такое «семейная династия» и 
сколько в ней может быть человек? Некоторые из этих вопросов 
требуют отдельных ответов, которые мы и попытаемся дать. 

Но давайте вначале выясним: какова же история семьи, сколь- 
ко ей лет, чем семьи в разных странах отличаются друг от друга? 
И начнём мы этот разговор, как и полагается, с самого начала — 
с истории семыи, а она, как и история человечества, насчитывает 
много-много веков! 


Рекордсменами счастливой семейной жизни можно считать 
супружескую пару из венгерской деревни Страдова. Они пожени- 
лись ещё в Х\И веке и прожили в браке 147 лет, умерев в 1825 
году почти в один день — Янош в возрасте 172 лет, а Сара в 
возрасте 164 лет. Этот рекорд был зафиксирован в церковных 
книгах, где были записи о дне рождения, крещения и смерти каж- 
дого жителя деревни. 


Первобытная семья 


Когда появилась первая семья? В жизни какого племени произо- 
шло это знаменательное событие? На этот вопрос наука точного 
ответа дать не может. Учёные считают, что первобытные люди на 
стадии раннего развития общества (в каменном веке) жили неболь- 
шими группами по 20-30 взрослых особей, и семьи в современном 
понимании у них не было. Дети знали только мать и принадлежали 
всему племени. 

Шли века, и структура семьи менялась, становилась более проч- 
ной, хотя у некоторых современных племён, как бы остановивших- 
ся во времени и живущих в «каменном веке», мы можем встретить 
эту самую форму первобытной семьи. Окончательно парная се- 
мья, похожая на современную, сформировалась в ту историческую 
эпоху, когда на смену общинно-родовому строю пришло классовое 
общество. Это диктовалось новыми условиями жизни, созданием 
нового экономического уклада, ведь семья -— это всегда общая соб- 
ственность. Семья постепенно стала основой общества, его низ- 
шей, но самой главной ячейкой. 

У большинства народов это была моногамная семья, построен- 
ная на союзе одного мужчины и одной женщины, связанных общи- 
ми детьми. Хотя, например, у древних евреев, древних египтян, а 
также (позднее) в арабских и других странах, исповедующих ис- 
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лам, получила распространение полигамная семья, когда у мужчи- 
ны, согласно религиозным традициям, могло быть несколько жён, 
которых он был обязан содержать в достатке и заботиться о них. 
Такие семьи на Востоке существовали ещё в ХИХ и начале ХХ века, 
да и сегодня есть в некоторых исламских странах. 

Об истории семьи в некоторых странах, в том числе и в России, 
мы с вами ещё поговорим, а пока давайте решим - кто в семье 
должен быть главным? 


ЭТО ИНТЕРЕСНО 


У одного из племён, живущих на острове Суматра, сохраняет- 
ся древний обычай, по которому свёкор (отец мужа) и сноха (то 
есть жена его сына) не могут напрямую разговаривать друг с 
другом. Если им нужно поговорить, то разговор должен происхо- 
дить через посредника, которым, впрочем, может быть не толь- 


ко человек, но и животное, и растение, и даже неодушевлённый 
предмет. Например, сноха, увидев своего свёкра в саду, спраши- 
вает у дерева: «Скажи мне, дерево, не знает ли мой свёкор, куда 
пошёл мой муж?» А свёкор отвечает: «Дерево, скажи моей снохе, 
что он пошёл в поле...» Вот так и общаются! Отчего возник 
такой обычай и как давно, об этом никто на этом острове не 
помнит, но обычай соблюдают! 


Матриархат и патриархат 


Мы иногда можем услышать в разговоре: «У них патриархальная 
семья» или «При характере Марьи Ивановны всем в доме заправ- 
ляет она — настоящий матриархат!» Без труда по смыслу этих слов 
мы можем догадаться: когда всем в доме заправляет мужчина -— 
это патриархат, а когда женщина — матриархат. 

Из учебников истории известно, что в более-менее достоверные 
исторические времена главным в доме (и в обществе тоже) счи- 
тался мужчина. Первобытный охотник приносил домой добычу и 
делил её между родичами; средневековый рыцарь воевал и ко- 
мандовал вассалами; крестьянин пахал землю, косил сено, строил 
избы; мужчина ХИХ века работал на фабрике или заводе, получая 
за это зарплату или, как говорили тогда, жалованье. Все они были 
кормильцами, владели имуществом и были главными в семье. 
Этот долгий период в истории носит название «патриархат» - го- 
сподство мужчин. 

Историки предполагают, что на ранних стадиях первобытного об- 
щества, когда роль женщин в охране домашнего очага, хозяйстве 
и общественной жизни была главной, именно им принадлежала 
реальная власть в племени. Героиня одной старой комедии «Дев- 
чата», возмущаясь невоспитанностью героев мужского пола, с пафо- 
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сом восклицает: «А ведь было время -— они у 
нас пикнуть не смели! А потом выпустили их из 
рук первобытные женщины...» Ну это, конечно, 
шутка... 

На самом деле жизнь диктовала свои зако- 
ны: чье занятие в семье приносит больший до- 
ход, тот и главный. Но эпохи меняются. В наше 
время мужчины и женщины обладают равны- 
ми правами, обязанностями и возможностя- 
ми. Даже зарплату жена нередко получает 
большую, чем муж. И это — нормально. Жен- 
щины летают в космос, заседают в парламен- 
те, руководят работой правительства, их из- 
бирают президентами страны. Но и мужчины 
могут делать всё то же самое! Так что же у нас 
сейчас — матриархат или патриархат? Попро- 
буйте в этом сами разобраться... 
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Разные времена, разные страны 


В разные исторические эпохи и в разных государствах отношение 
к браку и его форма были, разумеется, разные. Многое тут зависе- 
ло и от установок той религии, которая господствовала в стране. 

Какую эпоху можно вспомнить? Давайте расскажем про Древний 
Египет — ведь это одно из самых первых в истории нашей цивили- 
зации государств. 

У египетских царей (фараонов) было мно- 
го жён. Одна из них назначалась главной или 
старшей, остальные считались рангом пони- 
же. В жёны фараону чаще всего предназна- 
чалась какая-нибудь иноземная (из ближних 
краёв) принцесса, которой едва исполнилось 
13 или 14 лет. Впрочем, и муж-фараон мог 
быть не старше! 

В простых египетских семьях у мужа была 
чаще всего одна жена. Брак в Египте считал- 
ся делом ответственным. Будущих супругов в 
пары подбирали, как правило, родители. При 
заключении брака составлялся имуществен- 
ный договор, по которому оговаривались все 
права и обязанности супругов. Имущество у 
них было как общее, так и раздельное. Кроме 
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того, супруги основывали «сберегательный 
фонд» для своих детей, в который муж вно- 
сил две трети суммы, а жена - одну треть. 

А как жили во времена Древнего Египта 
ваши тогдашние сверстники — мальчики и 
девочки? Если вы думаете, что у них было 
слишком суровое, почти «первобытное» дет- 
ство, то ошибаетесь. В стране не было голо- 
да — Нил мог прокормить всех, а дети были 
сыты и имели даже игрушки: маленькие гли- 
няные колесницы, фигурки животных и лю- 
дей... Мальчики считались по рождению выше девочек. Вот только 
детство было коротким. Девочек уже в 12 лет могли выдать замуж, 
а мальчик с шестнадцатилетнего возраста считался 
вполне взрослым и мог занимать любой государ- 
ственный пост: быть и военачальником, и жрецом, и 
даже фараоном! После смерти родителей дети де- 
лили наследство. Мальчики получали землю, а всё 
прочее имущество (дом, мебель и др.) доставалось 
дочерям. Но если в семье сыновей не было, то и зем- 
ля могла стать собственностью дочерей. 

В Древней Греции и Древнем Риме семья - это 
ячейка общества. Брак в античном обществе был 
моногамным (то есть позволял иметь только одно- 
го супруга) и неравноправным. Главное положение 
в семье занимал мужчина, женщина была бесправ- 
ной. Ещё в большей зависимости оказалась жен- 
щина в Средние века. В эту эпоху правила жизни 
определяли не столько обычаи, сколько церковные 
порядки. Церковь диктовала, как вести себя мужу 
и жене, одобряла телесные наказания для жен и детей. Цель 
брака — рождение и воспитание детей; при этом никаких прав 
у жены нет - все права у мужа. Женщине 
предписывалось соблюдать определён- 
ные правила. Она не должна была изме- 
нять мужу, лениться, обязана следить за 
чистотой в доме, быть опрятной, по ули- 
цам ходить, не оглядываясь по сторонам, 
одеваться скромно и т.д. Да и наследство 
передавалось, как правило, только сыно- 
вьям, причём большая его часть одному 
из них. (Помните, как в известной сказке 
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Шарля Перро «Кот в сапогах» было поделено наследство между 
тремя сыновьями: старшему досталась мельница, среднему -— 
осёл, а младшему - кот.) Дочери выдавались замуж с приданым, 
а при отсутствии сына-наследника официально могли вступать 
в наследство. 


ЭТО ИНТЕРЕСНО 


Один из правителей Древней Греции — Солон (около 638-559 гг. 
до н. э.) сделал браки обязательными, а в Афинах человек не до- 
пускался к некоторым государственным должностям, если не 
имел жены и детей. В Спарте одинокие и бездетные люди были 
обречены на презрение, а в Древнем Риме были приняты законы, 
которые заставляли всех вступать в брак, определяя наказание 
для тех, кто оставался одиноким. 


Кроме обычной (малой) семьи в Средние века существовали ли- 
ньяжи. Что это такое? Линьяж состоял из кровных родственников, 
имевших общего предка, и кровных друзей (побратимов), которые 
приравнивались к родственникам. Нередко дома членов линьяжа 
занимали целую улицу и квартал; у них была своя церковь и даже 
свои защитные укрепления. Так было, например, в итальянском 
городе Генуе. Все члены такого линьяжа обязаны были во всём 
поддерживать друг друга, не прощать другим людям любую оби- 
ду, нанесённую члену «большого рода». Обычно такие обиды при- 


водили к кровной мести, которая требовала 
ответа, и длились десятилетиями. Враждую- 
щие семьи никогда не могли объединиться. 
Помните рассказанную Шекспиром историю 
юных Ромео и Джульетты, любовь которых 
стала трагедией именно потому, что их се- 
мьи враждовали друг с другом? 


А как было на Руси? 


Русская семья почти всегда была очень 
большая, нераздельная. В неё входило не- 
сколько поколений родственников: отцы и матери, дедушки и ба- 
бушки, взрослые дети, успевшие уже жениться, внуки и, нередко, 
правнуки. Главой семьи был мужчина, старший в роду; он же был 
и основным кормильцем всех её членов. Хорошим или плохим 
кормильцем? Всякое бывало. Но власть над остальными членами 
семьи у него была большая. Такая семья называлась патриархаль- 
ной. В нашей стране она сохранялась дольше, чем в Европе, при- 
мерно до конца ХИХ века. 

При этом не все члены такой большой русской семьи были обя- 
зательно близкими родственниками. Она могла включать в себя 
и родственников более отдалённых: двоюродных и троюродных 
братьев и сестёр, внучатых племянников, также людей, не связан- 
ных кровным родством, но причастных к семье так называемым 
свойством — зятьёв, невесток, золовок, деверей и т.д., живущих под 
крышей семейного дома. Одновременно с большой существовала 
и малая семья: муж, жена, дети. 

Несколько веков жизнь русской семьи определялась древни- 
ми традициями, а также «Домостроем». Что такое «Домострой»? 
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По-нашему это «Домоводство», советы, как вести дом, хозяйство. 
Ваши бабушки и дедушки помнят книгу под таким названием, ко- 
торая хранилась в каждой семье. А «Домострой» был написан в 
ХМ веке в жанре поучения. Это сборник правил, наставлений и 
советов. Учёным известно несколько вариантов (редакций) «До- 
мостроя», из которых самым знаменитым считается тот, что при- 
надлежит перу протопопа Сильвестра, наставника Ивана Грозного. 
Перечень правил в «Домострое» относился не только к семейным 
интересам, но и к делам общественным, религиозным, хозяйствен- 
ным и другим. Он учит своих читателей, как надо жить, чтобы в дом 
было «как в рай войти». Но это был рай средневековый, в котором 
современному человеку было бы и тесно, и неуютно, и скучно, и 
даже страшно. 

В патриархальной русской семье ХМ века каждый член семьи 
должен был «знать своё место», свои обязанности и выполнять их 
неукоснительно. Домашнее хозяйство велось сообща, все работа- 
ли (даже малолетние дети), а глава семьи обязан был поддержи- 
вать порядок в доме и обеспечивать жизнь семьи материально. 

При этом, несмотря на полную зависимость жены от мужа и его 
родителей, без неё дом, по «Домострою», не мог быть настоящим 
домом. А неженатый мужчина не мог жить отдельно от родителей 
и завести свой дом. Но постепенно, с течением времени, всё это 
стало меняться. Многие отцы семейств, взрослые сыновья и даже 
малолетние внуки отправлялись в большие города, чтобы полу- 
чать профессию, зарабатывать деньги, помочь семье. Они стано- 
вились городскими жителями, но в их паспортах по-прежнему ука- 
зывалось, что они крестьяне, да и на родину (проведать семью) 
они отправлялись хотя бы раз в год обязательно. 

Детей в русской семье в старые времена было, как правило, мно- 
го. Причём не только в семье крестьянской, но и в семьях дворян- 
ских, даже царских. Объяснялось это не только любовью к детям. 


Просто в любой семье очень важным было рождение наследника, 
продолжателя рода (девочки в расчёт не принимались). А условия 
жизни в то время были трудные; много детей умирало в младен- 
честве. Частыми были эпидемии страшных болезней (чума, оспа, 
холера), от которых вымирала чуть ли не половина населения. Вот 
и получалось, что, для того чтобы сохранить к старости около себя 
2-3 детей, нужно было родить 10-12 человек! 

На такой вот крепкой патриархальной, а по существу деревен- 
ской основе строилось и всё русское общество: царь — отец своему 
народу, командир — отец солдатам, а мастеровой -— отец своим под- 
мастерьям и мальчишкам в услужении. Такие «семьи» столетиями 
были теми кирпичиками, из которых и строилась вся жизнь народа, 
его понимание того, что такое хорошо, а что такое плохо. 

Но уже во второй половине ХИХ века, с отменой крепостного пра- 
ва, всё это начало постепенно меняться. Менялась экономика, ме- 
нялся уклад жизни, менялась и семья. Ещё раньше изменилось 
время вступления в брак: женихи и невесты становились старше. 
В Х\/ веке жениху и невесте иногда было по 12-13 лет от роду. 
Царь Пётр | своим указом запретил дворянам жениться до 20 лет, а 
девушкам выходить замуж раньше 17-летия. Спустя столетие порог 
возраста для вступления в брак ещё более повысился. Священник, 


Детская'энциклопедия 
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нарушивший закон и обвенчавший слишком молодых 
жениха и невесту, мог лишится своего сана. И всё же 
многие крестьянские семьи обращались с просьбой 
разрешить их сыновьям взять в дом жену, ещё не до- 
стигшую определённого возраста, объясняя это тем, 
что в доме «нужны лишние рабочие руки». 

По отношению к детям «Домострой» разрешал в 
том или ином случае необходимые наказания, в том 
числе и розгами. Надо заметить, что это случается 
и сегодня, когда родители поднимают руку на своего 
ребёнка. Но это чревато для них возможностью ли- 
шиться родительских прав! Ведь мы прекрасно знаем, что благопо- 
лучия в семье можно добиться не одной только строгостью, а ещё 
и любовью и уважением. Не правда ли? 


Известно ли вам, что привычные нам весёлые 
гуляния на свадьбе в Древней Руси были толь- 
ко второй частью свадебного ритуала — они 
назывались «красный стол». А перед этим был 
ещё обряд чёрного стола, когда невеста шла в 
церковь в траурном одеянии. Так совершались 
ритуальные «похороны невесты», потому что 
свадьба была для неё переходом в новую, взрос- 
лую жизнь, прощанием со старой семьёй и дет- 
ством. Этот обычай остался в далёком про- 
шлом, но и сейчас кое-где считается правиль- 
ным, если невеста в начале свадьбы всплакнёт, 
вспоминая свою девичью жизнь. Но плакать, 
разумеется, в этот момент совсем не обяза- 
тельно, ведь впереди — радость! 


Кто кем кому в семье приходится? 


Мы с вами уже знаем, что членов одной семьи может быть мно- 
го. С мамами и папами, бабушками и дедушками, братьями и сё- 
страми всё вроде бы ясно. А вот с другими степенями родства 
попробуем разобраться. Итак: чем шурин отличается от кузена, а 
тот — от свояка, свата и деверя? 

Как мы уже успели узнать, большая семья включает в себя не 
только вас с родителями, а и бабушек, дедушек и множество других 
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брат прадеда 
двоюродный 


прадед 


двоюродный брат деда 
троюродный 
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троюродный 
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БРАТ 


родственников. И почти каждый из них как-то называется в «семей- 
ной энциклопедии». Вы, например, приходитесь бабушке и дедушке 
внуками и внучками. А папиному брату ты и твоя сестрёнка — пле- 
мянники. А кто тогда внучатый племянник или внучатая племянни- 
ца? Так называют внуков родной сестры или брата. Если у вашей 
бабушки есть сестра, то вы с сестрой её внучатые племянники! 

Многие ваши родственники по отношению к вам (и к вашим ро- 
дителям) имеют степень родства, у которой есть название. Вы эти 
названия, наверное, слышали, но, может быть 
не всегда их понимали, а спросить стеснялись 
Например, кто такой родной брат, знает каждый, 
а что такое брат единокровный и чем он отлича- 
ется от единоутробного? Тут дело в том, что у 
кого-то из ваших родителей могли быть дети от 
предыдущего брака. Так случается в жизни. И тог- 
да вашим единоутробным братом (или сестрой) 
назовут сына или дочь вашей мамы и другого 
отца. А братья и сёстры, у которых общий отец и 
разные матери, называются единокровными. 

А кто такой кузен? Это просто двоюродный 
брат. А двоюродная сестра — кузина. Иногда 
встречается выражение «троюродный кузен», но 
оно, в сущности, не совсем правильное. Брата 
мужа называют деверем, а брата жены велича- 
ют шурином. Если у вашей жены есть родная се- 
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Невестка - Деверь Невестка 
Брат жены Жена брата жены Муж Жена Брат мужа Жена брата мужа 
для всех для всех 
родственников- родственников- 
Зять Невестка 
Отцу мужа- 
Сноха 
Свояк Свояченица Зять Золовка 
Муж сестры Сестра жены Муж сестры Сестра мужа 
жены мужа 


стра, то она вам приходится свояченицей, а муж свояченицы вам 
будет свояком. 

А кого в семье называют невесткой? Предположим, что твой стар- 
ший брат женился. Вот его жена и будет невесткой вашей с ним 
маме, вашему папе да и тебе самому. А ваши с братом родители 
станут для его жены (и твоей, когда ты вырастешь и женишься) свё- 
кром и свекровью. Тестем же и тёщей в народе называют родителей 
жены. А ещё есть в семье золовка — сестра мужа. А есть зять — так 
именуют и мужа дочери, и мужа сестры, и мужа золовки... 

Вы не запутались? Сумеете теперь отличить деверя от шурина? 
Тогда назовём ещё несколько родственников. Кто такие сват и сва- 
тья, знаете? Никогда над этим не задумывались? Ах, вы помните 
те строчки А.С. Пушкина из «Сказки о царе Салтане», где действу- 
ет злая и завистливая «сватья баба Бабариха»! А в жизни кто такие 
сват и сватья? Когда жених и невеста становятся мужем и женой, 
то их родители становятся друг другу сватами. Некоторые из вас, 
наверное, помнят телевизионный сериал стаким названием - «Сва- 
ты». Только сваты в жизни просто не могут быть похожими на пуш- 
кинскую сватью бабу Бабариху — они люди добрые и своих (общих 
теперь) детей очень любят. 

Наверное, кого-то мы забыли назвать по его «семейной долж- 
ности». Многие этих старинных названий вовсе не знают, а живут 
дружно и весело. Главное, что они все уважают и любят друг друга. 
А все вместе — большая семья! 
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Многие путают понятия «невестка» и «сноха», не 
находя между ними разницы, считая, что это просто 
«по-разному называется». В общем, это действи- 
тельно так: и сноха, и невестка обозначают одного 
человека — супругу сына. Некоторые думают, что сно- 
хой называет её отец молодого мужа, а невесткой — 
его мать. Правда ли это? В некоторых словарях не- 
весткой называют молодую жену, которая только не- 
давно перестала быть невестой, и при этом справед- 
ливо указывают на созвучие этих двух понятий. А вот 
снохой невестка для родителей мужа станет тогда, 
когда у неё родится ребёнок. Но все прочие родствен- 
ники мужа по-прежнему могут её называть невесткой, 
невестушкой, особенно если любят и привечают! Вот 
такие два имени в семье у одного человека. 
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Зачем нам родословные? 


Ну вот, поговорили мы о большой семье, узнали, как называть 
тех, кто её составляет, а теперь самое время вспомнить не толь- 
ко живущих и здравствующих родственников, но и тех, кто жил 
задолго до того дня, когда вы появились на свет, — о наших пред- 
ках. А ещё о генеалогическом древе. Это древо не растёт в саду 
или в лесу, и развешаны на нём не яблоки 
и не красивые игрушки, как на новогодней 
ёлке, а портреты наших прадедушек, пра- 
прабабушек и тех много лет назад живших 
людей, для которых и название пока не при- 
думали, а называют просто -— «предок в чет- 
вёртом, в седьмом или даже в двенадцатом 
колене» (кто сколько помнит). А «колено» в 
данном случае означает «поколение»: по- 
коление отцов, поколение дедов, поколение 
прадедов... В старину даже было такое вы- 
ражение: «Знает свой род до двенадцатого 
колена». 

Кто может стать «листочком» на нашем ро- 
дословном древе? С родителями, братьями 
и сёстрами всё ясно. А вот бабушка с дедуш- 
кой, ксожалению, уже умерли, и что мы о них 
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знаем? А ведь у них были родители, а ещё 
раньше - родители родителей... Так, погружа- 
ясь в глубины веков, мы могли бы проследить 
историю своего рода, своей семьи на десятки 
и сотни лет! Эта связь поколений и называет- 
ся родословной. 

Составлением родословной, изучением 
связей родов и семей занимается специаль- 
ная историческая дисциплина - генеалогия. 
Её название произошло от греческого сло- 
ва депеаюод!а, что в переводе и значит «ро- 
дословная». Наука эта возникла примерно в 
Х\И веке и занималась в то время в основ- 
ном составлением родословных королевских 
семей и знатных родов. В таких семьях све- 
дения о предках сохранялись порой на про- 
тяжении нескольких веков, и составление ге- 
неалогического (родословного) дерева было 
делом трудоёмким, требующим усидчивости и 
внимания, но вполне осуществимым. Кстати о «древе». Так назы- 
вается нарисованное изображение семейной родословной в виде 
дерева, растущего от корней, то есть от первого известного нам 
предка, к современности. Каждое ответвление рода уподобляется 
ветке, а каждый человек -— листу. 

Рассматривать, изучать своё родословное древо очень инте- 
ресно. А составлять его — ещё интереснее! Ведь в нём прослежи- 
вается связь времён, рассказывается о ваших предках, которые 
жили 100, 200, даже 300 лет назад! Вот только, к сожалению, такое 
древо есть далеко не у каждого. Это и понятно: не каждый из нас 
принадлежит к дворянскому, а тем более к царскому роду! А какже 
быть тем людям, чьи предки были крестьянами, мещанами, купца- 
ми, солдатами или мастеровыми? Ведь очень редко в наших се- 
мейных альбомах сохраняются фотографии прадедов, а в домаш- 
них архивах — сведения о ещё более далёких предках. А между 
тем интерес к своим родословным в последнее время очень велик. 
Люди хотят знать: откуда пошёл их род, что значит их фамилия, 
чем занимались и, возможно, прославились их прапрадеды... 

Многие за этими сведениями идут в архивы, изучают документы 
далёких времён, газетные публикации, находят в храмах старин- 
ные крестильные книги (там записаны все младенцы, родившиеся 
в определённом населённом пункте и крещёные в местной церк- 
ви), расспрашивают родственников... И многие из таких исследова- 
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телей достигают успеха! Есть, к примеру, люди, которые за 10-15 лет 
отыскали в глубине веков своих предков, нашли связи с дальними 
родственниками, о которых даже не подозревали, причём с теми, 
кто живёт в других городах или даже в других странах! Ведь любо- 
пытно может получиться, если вдруг ваш друг-одноклассник или, к 
примеру, известный учёный или космонавт окажется вашим трою- 
родным дедушкой или семиюродным братом! Узнать о таком род- 
стве интересно. Да и ничем вроде бы не знаменитые родственники 
могут многое рассказать: кто-то из них воевал, кто-то плавал на 
парусниках вокруг света, а кто-то просто пахал землю и славился 
среди односельчан рассудительностью. 

В наше время в составлении генеалогического древа и установ- 
лении семейных связей помогает и генетика, наука весьма точная. 
В странах Европы и Америки на основе генетического анализа до- 
вольно точно определяют, откуда приехали ваши далёкие предки, 
какие национальности присутствовали в вашем роду. 

Для людей, которые хотят заняться изучением своей родослов- 
ной и составлением генеалогического древа, существуют специ- 
альные компьютерные программы; их можно скачать в Сети, при- 
обрести в специальных магазинах, чтобы быть «вооружённым» 
перед началом трудной (предупреждаем!), очень кропотливой и 
долгой работы. Но главный помощник в этом деле — семейный ар- 
хив: воспоминания родных, письма и дневники предков (если они 
сохранились), семейные альбомы с пометками на обратной сторо- 
не фотографий... Станьте историком собственной семьи, и ваша 
жизнь приобретёт особый смысл. А ваши родные и потомки будут 
вам благодарны и смогут поддерживать «рост» этого великого ро- 
дословного дерева! 


Генетики из американского Института 
эволюционной антропологии опубликовали 
несколько лет назад статью, в которой на 
основании многолетних исследований ДНК 
делают выводы, что все люди произошли 
от ограниченного числа особей, может 
быть, даже от одной пары. Как знать, а 
вдруг учёные стоят на пороге открытия, 
подтверждающего существование библей- 
ских персонажей — Адама и Евы? 
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Долг перед предками 


Каждый из нас в вечном долгу перед своими пред- 
ками. Они ушли в мир иной, но мы-то с вами живём 
только потому, что они когда-то жили на этом свете и 
не дали оборваться цепочке, которая связывает се- 
мейные века истории. 

Наверняка вы не раз бывали вместе с родителями 
на кладбище, где покоятся ваши предки и ближайшие 
родственники. И это правильно — нельзя семейные 
могилы оставлять в забвении! Они не только часть 
нашей семейной истории, но и часть того целого, без 
чего сама жизнь невозможна. Недаром в церковном 
календаре несколько раз в год повторяются так на- 
зываемые родительские субботы, когда люди должны 
и кладбище посетить, и предков добрым словом помянуть, а также 
в храм заглянуть — помолиться за их упокой... 

Но не обязательно ждать родительской субботы. Приходите про- 
ведать могилы своих близких, запоминайте рассказы старших, 
помнивших их живыми, рассказывайте о них, когда вырастете, 
своим детям и внукам; сохраняйте их фотографии в семейных 
альбомах, берегите домашние архивы, где, может быть, остались 
письма с фронта вашего прадедушки, школьный дневник бабушки, 
ваши собственные детские рисунки... 

Храните память о тех, кого уже нет с нами, и вам легче будет со- 
хранить уважение к самим себе. У замечательного писателя Мори- 
са Метерлинка в хорошо многим известной сказке «Синяя птица» 
(эта пьеса идёт в театрах уже больше 100 лет!) маленькие герои, 
брат и сестра, попадают в царство мёртвых. Там они видят своих 
бабушку и дедушку и узнают, что мёртвые «оживают» тогда, когда 
их вспоминают на земле. Это, конечно, литературная метафора, 
но разве мы с вами знаем, как всё происходит на самом деле? 


Что такое фамилия? 


Каждый человек в нашей стране имеет фамилию. Она записана в 
свидетельстве о рождении, в паспорте, во всех документах и сопро- 
вождает нас всю жизнь. Но фамилия ещё и объединяет членов одной 
семьи! А вы знаете, что означает ваша фамилия? Какие фамилии но- 
сили ваши предки? Может ли фамилия рассказать нам о тех краях, 
откуда вышел ваш род? Попробуем разобраться. Специалисты на- 
считали шесть основных путей образования русских фамилий. 
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Во-первых, это фамилии, образованные от имён собственных, 
признаваемых церковью при крещении. Эти имена могли быть ка- 
ноническими (имеющимися в святцах), а могли быть народными 
формами этих имён. Например, фамилия Георгиев или Георгиев- 
ский — от канонического Георгия, а Егоров, Егорушкин или Егоры- 
чев — от народной формы этого имени - Егор. 

Во-вторых, фамилии, образованные от доживших до нашего вре- 
мени славянских и древнерусских имён. Например, Владиславле- 
вы, Зорины, Ярославлевы и др. 

Третья группа фамилий возникла из древних прозвищ, которые по- 
лучил кто-то из представителей вашего рода либо уже во взрослом 
возрасте (например, за цвет волос — Рыжов), либо в раннем детстве 
от родителей. Такое детское прозвище должно было, по тогдашнему 
представлению, оградить их от грядущих опасностей. Иногда роди- 
тели давали своему сыну прозвище Оболтус (чтобы вырос умным и 
работящим) или Чёрт (чтобы нечистая сила боялась). Так и появи- 
лись на Руси, к примеру, Оболдуевы или Чёртовы. 

Четвёртая группа фамилий возникла от профессии предков. Так 
на свете появились Гончаровы, Кузнецовы, Рыбаковы и др. 

Пятая группа фамилий образована от названия города, села или 
местности. Часто так было с носителями княжеских фамилий: Зве- 
нигородские, Мещерские, Черниговские... Но похожую фамилию 
могли носить и те, кто князьями никогда не был: Новгородцевы, 
Муромцевы, Москвичёвы и др. Иногда фамилия крепостных лю- 
дей образовывалась от фамилии их барина. Например, некоторые 
потомки крепостных, которыми владели графы Ше- 
реметевы, носят фамилию Щереметьевские или 
Шереметьевы (принадлежавшие Шереметевым). — 
только мягкий знак в фамилии и позволит нам от- 
личить потомка графа от потомка крестьянина! 

А вот потомки служителей церкви (шестая группа 
фамилий) носили, как правило, фамилии Рожде- 
ственский, Вознесенский, Троицкий, Богословский 
и тп. Некоторым из них во время учёбы в семина- 
рии присваивались фамилии, созвучные с назва- 
нием цветов, плодов, птиц: Тюльпанов, Розанов, 
Яблоков... 

Есть одна сложность в поисках фамильных кор- 
ней. Дело в том, что примерно до конца Х\М века 
большинство населения России (исключая аристо- 
кратию) фамилии не имела. Были имена и прозви- 
ща. А ещё фамилия могла меняться от поколения 


© 


[3 
3 
3] 
Ф 
Е 
5 
2 
5 
5 
т 
® 
С 
® 
х 
а] 
Е 
Ф 
ч 


* 113509) ”®) П.3506 


Наши’подписные‘ индексы 


[3 
ы 
© 
Ф 
с 
о 
х 
5 
5 
т 
® 
[3 
© 
х 
С: 
Е 
Ф 
ч 


* П3509)* П!3506 


Наии’подписные ‘индексы 


к поколению. Даже члены династии Романовых до своего всту- 
пления на трон числились Юрьевыми, а раньше носили и другие 
фамилии, например, Захарьины. А что уж о крестьянах говорить! 
Например, человек, которого звали Иван, носил фамилию Егоров, 
а его сын получал фамилию по имени отца — Иванов. Поди разбе- 
рись через полвека - кто тут твой предок! 

Ещё в ХХ веке у людей в деревнях не было «настоящей фа- 
милии». Это беспокоило власти, и в 1888 году Сенат опубликовал 
специальный указ, в котором говорилось: «Именоваться опреде- 
лённой фамилией составляет не только право, но и обязанность 
всякого лица, и означение фамилии на некоторых документах тре- 
буется самим законом...» 

А сегодня человека без фамилии просто не бывает. Да и как без 
неё? Ни семью создать, ни в институт поступить, ни счёт в банке 
открыть, ни на работу устроиться «бесфамильному» человеку — 
ведь его фактически нет! А кроме того, фамилия — наследственное 
имя семьи, составляющая часть её долгой истории. 

С существованием фамилий связан любопытный момент, о кото- 
ром мы все знаем, но не всегда задумываемся. Сколько в нашей 
стране, например, Гончаровых или Конюховых? Много. И среди 
них могут оказаться как родственники, так и однофамильцы, у ко- 
торых нет общих предков. И правда: разве мало в сёлах и городах 
в старину работало конюхов или гончаров? Они жили и в Москве, 
ив Суздале, и в Киеве, и на Волге, и на Урале... Хотя, если две се- 
мьи, кпримеру, Ганиных, ведут свой род из древнего села Возмище 
Волоколамского уезда Московской губернии, то, скорее всего, есть 
у них общие предки. Даже если они о них ничего не знают. 

Но если в России с её необозримыми просторами люди, носящие 
одну и ту же фамилию, как правило, родственниками не являются 
(за исключением какой-нибудь особенно редкой, а то и вовсе об- 


русевшей иностранной фамилии, например, Лермонтовы или Фон- 
визины), то, к примеру, в Англии оказалось не так. В конце ХХ века 
было проведено исследование, в котором объектами изучения 
стали люди с распространённой фамилией Томпсон. Они даже не 
были знакомы друг с другом. К выяснению родства подключились 
учёные-генетики, которые провели кропотливую работу, сделали 
множество анализов, заполнили сотни таблиц и выяснили, что 80% 
всех Томпсонов имеют общие гены, а значит, произошли от одного 
предка, жившего много веков назад! Остальные 20% вспомнили, 
что в своё время их предки носили другую фамилию и были просто 
усыновлены Томпсонами! 

И ещё вопрос: почему в России так много Ивановых? Но ведь мы 
с вами только что выяснили, что в России когда-то фамилии часто 
давали по имени отца. А Иванов среди русского населения было 
множество! Но почему всё-таки Ивановы, а не Петровы или Павло- 
вы? Ведь эти имена встречаются тоже очень часто. Дело в том, что 
в православной церкви всегда были особые книги — месяцесловы 
или святцы, где записаны имена святых, память о которых чтут в 
тот или иной день года. Священник перед крещением младенца 
предлагал родителям на выбор несколько имён, которые значи- 
лись в святцах на день рождения ребёнка или сразу за этой датой. 
А имя Иван (Иоанн) в святцах встречается чаще всего - 170 раз в 
году! Вот почему Иванов — самая распространённая русская фа- 
милия. 


ЭТО ИНТЕРЕСНО 


Считается, что одна из самых распространённых в мире фа- 
милий произошла от профессии кузнеца. В Англии и Америке это 
Смиты (от англ. зтйН), в Германии и Австрии — Шмидты (от 


[3 
3 
о 
Ф 
с 
5 
< 
5 
> 
т 
® 
[3 
® 
х 
а] 
Е 
Ф 
ч 


®. [113509``®. П'/3506 


Наши’подписные‘индексы 


[3 
3 
© 
© 
с 
с 
Е 
5 
> 
т 
С, 
С 
© 
< 
о 
Е 
Ф 
ч 


® 3509) *. П.3506 


Наши’подписные ‘индексы 


нем. зсптиеа), в Польше - Ковалевские... в 
России, правда, Кузнецовы занимают толь- 
ко третье место после Ивановых и Смир- 
новых. Но если сосчитать, сколько ещё 
фамилий, родственных упомянутым, су- 
ществует (Коваль, Ковальчук, Ковалёнков и 
др.), то распределение мест на фамильном 
«пьедестале» может стать иным... 


Скажи мне, как тебя зовут? 


В современной России каждый человек име- 7 
ет имя, отчество и фамилию. Отчество — имя 
вашего отца; фамилия — наследие предков. — 
А вот, к примеру, в Древнем Риме каждый _ 
мужчина имел личное имя, или преномен 
(Гай, Луций и др.; их было всего 18), а так- 
же номен -— имя рода, передаваемое по на- 
следству, приблизительно то же, что и совре- 
менная фамилия (Туллий - из рода Туллиев; 

Юлий - из рода Юлиев и др.). Позже появил- 

ся когномен — индивидуальное прозвище, 
данное кому-либо из представителей рода, 
зачастую переходящее на потомков и становившееся названием 
семьи или отдельной ветви рода (Цицерон, Цезарь и др.). 

И сегодня в разных странах существуют разные системы лич- 
ных и семейных имён. Например, в Испании и Португалии человек 
имеет обычно несколько личных имён (из церковного списка), а 
также отцовскую и материнскую фамилии. А в Исландии у каждого 
жителя есть имя, а вместо фамилии — производная от имени отца. 
В Китае, Корее, Вьетнаме имя человека складывается из одно- 
сложной фамилии (в разные эпохи их насчитывалось от 100 до 
400) и личного имени. Таким образом, почти в каждой стране имя в 
сочетании с фамилией несёт информацию не только о конкретном 
человеке, но и о его предках, о его большой семье. 


На кого ты похож? 


Представь себе такую ситуацию: идёте вы с мамой по улице, 
и она вдруг встречает старую знакомую. «Ах, как он на тебя по- 
хож!» — восклицает мамина подруга. Или: «Копия отца!» Маме, 
конечно, приятно, тебе тоже, но зачем же так громко — прохожие 
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оборачиваются! Знакомая ситуация? А вы 
знаете, почему дети похожи на родителей, 
братья и сёстры — между собой, а в каждом 
из нас (если приглядеться и сравнить со 
старыми фотографиями) можно найти фа- 
мильные черты — сходство с дедушкой, ба- 
бушкой и даже более дальними родствен- 
никами? 

Во всём, оказывается, виновата генетика. 
Есть в организме специальные гены, кото- 
рые отвечают за наш внешний облик. Они- 
то и делают членов семьи похожими друг на 
друга. Больше всего бывают похожи между собой близнецы - пря- 
мо одно лицо, но и сходства между другими родственниками не 
избежать. 

Кроме внешнего сходства часто проявляется и сходство вну- 
треннее — схожесть характеров, темпераментов, даже талантов. 
Учёные уверены, что и многие болезни передаются по наслед- 
ству. И возраст, до которого человек может дожить, уже частично 
предопределён его наследственностью. Если среди ваших пред- 
ков были долгожители, то и у вас есть большой шанс дожить до 
100 лет! Впрочем, здесь многое зависит от образа жизни, от того, 
как мы относимся к физическому труду, к своему питанию и т.п. Так 
что дожить до 100 лет могут многие, даже если у бабушек и деду- 
шек это когда-то не получилось. 

На формирование характера большое влияние оказывает не 
только генетика, но и тесное общение в семье. Вы замечали ког- 
да-нибудь, что в чём-то подражаете своим 
родителям или старшему брату (сестре)? 
Мальчики очень часто хотят быть похожи на 
папу, а девочки - на маму. И это им удаёт- 
ся. Хотя бывает в жизни и наоборот. Есть 
такая народная примета: если сын похож на 
мать, а дочь - на отца, то будет им в жизни 
счастье. А ещё народная молва утверждает, 
что даже муж и жена, прожившие в любви и 
согласии долгую жизнь, становятся похожи 
друг на друга. И не только характерами и 
»_ привычками, но даже внешне. Посмотрите 
на своих родителей, а ведь они действи- 
тельно похожи! 
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Что такое — династия? Это несколько поко- 
лений, передающих своё мастерство от отца 
к сыну и дальше «по цепочке». Говорят о ди- 
настиях металлургов, хлеборобов, артистов, 
писателей... Но самыми известными являют- 
ся королевские, царские династии. Их пред- 
ставители носят одно и то же династическое 
имя. В России, к примеру, были две основные 
династии великих князей, царей, императоров. 
Это Рюриковичи, потомки легендарного князя 
Рюрика. Последним из них на троне был царь 
Фёдор Иванович, сын Ивана Грозного. А в конце 
Смутного времени на русский престол был из- 
бран Михаил Романов, потомки которого пра- 
вили страной больше 300 лет. 


ДЕЛА СЕМЕЙНЫЕ 


Любовь и семья 


В старом спектакле Московского театра сатиры «Маленькие ко- 
медии большого дома» (существует телевизионная версия этого 
спектакля, которую можно посмотреть) герои разгадывают в газете 
кроссворд и не знают, что такое «основа семейных взаимоотноше- 
ний на букву «л» из шести букв». А ответ-то простой — любовь! 

Именно любовь между мужчиной и женщиной, между родителя- 
ми и детьми, между братьями и сёстрами, между всеми поколения- 
ми является основой семейных взаимоотношений. Без любви, без 
привязанности не стоит создавать семью -— она не будет прочной. 
Любовь возникает по-разному. Можно быть 
знакомым много лет, а потом вдруг обнару- 
жить, что работающий рядом с тобой чело- 
век тебе дороже всего... А можно встретить 
однажды «свою судьбу» и навеки полюбить 
его или её — это любовь с первого взгляда! 

А что такое вообще любовь? Ответ на 
этот вопрос вот уже многие века ищут фи- 
лософы и поэты; ищут его сами влюблён- 
ные - и не находят. Почему любят именно 
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этого человека, а не другого? Тайна! Есть старинное поверье: в 
этом мире обязательно где-то ходит наша вторая половинка, по- 
встречаете её — будете счастливы. Вот люди и ищут эту самую 
«вторую половинку» и иногда находят... 

А как можно не любить мать и отца? Сына и дочь? Старенькую 
бабушку или знающего всё на свете дедушку? Это уже любовь дру- 
гого рода, дарованная нам родственными узами, «одной кровью». 


Официальный брак 


Когда молодые люди в России хотят создать семью, им в 
первую очередь предстоит поход в ЗАГС (учреждение, ре- 
гистрирующее акты гражданского состояния, в том числе и 
браки). Без выдачи молодым соответствующих документов 
семьи, по закону, просто не существует. 

В 1920-е годы можно было буквально «забежать 
в ЗАГС» по дороге на работу, жениху и невесте ста- 
вили штамп в паспорте — и семья готова! Так, в ро- 
мане «Двенадцать стульев» знаменитый Киса Во- 
робьянинов «ведал столом регистрации смертей и 
браков». Позже решили усложнить эту процедуру и 
ввели определённый срок от подачи заявления до 
регистрации брака. Считается, что будущим молодожёнам нужно 
время, чтобы подготовиться к совместной жизни и проверить свои 
чувства. 

При регистрации брака невеста часто меняет свою фамилию на 
фамилию мужа. Так принято. Была, к примеру, Семёнова, а стала — 
Колотилова. А вот мужчины при регистрации брака меняют фами- 
лии редко, хотя по закону права у них такие же, как у женщин. Тут 
дело в традиции: мужчина — хранитель родовой фамилии, наслед- 
ник своего отца, деда и прадеда. 


Традиция дарить на свадьбу обручальные 
кольца пришла к нам из Древнего Египта, где 
юноша и девушка, решившие стать мужем и 
женой, дарили друг другу кольца, сплетённые 
из тростника. А в Древнем Риме жених должен 
был во время помолвки подарить металличе- 
ское кольцо родителям невесты. Тем самым 
он давал им обещание заботиться о жене. 
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Брак по расчёту 


В жизни может случиться всякое. Кто-то обре- 
тает счастье, вступив в брак по любви. А кем-то 
движет расчёт, причём не обязательно только 
материальный. Иногда женщина, решаясь вый- 
ти замуж, рассуждает примерно так: «Да, пока я 
его не люблю, но он серьёзный человек, у него 
квартира (особняк, дача, машина), у него есть 
вкус, он хорошо одевается, много знает, любит 
детей... Почему бы и не попробовать?» Это и 
называется браком по расчёту. Хорошо ли вы- 
ходить замуж (жениться) по расчёту? Навер- 
ное, не очень, но так тоже бывает. 

В старину по расчёту совершалось большин- 
ство браков. О свадьбе договаривались между 
собой родители жениха и невесты, а молодые, 
не смея ослушаться, подчинялись этому реше- 
нию, хотя часто друг друга и в глаза не видели! Родителями же 
двигало желание пристроить замуж дочь, породниться со знатным 
человеком, получить за невестой большое приданое. Совсем не 
важно, что молодые люди не любят друг друга. По расчёту соз- 
давались семьи и крестьянские, и мещанские, и купеческие. По 
расчёту случались браки в родовитых семьях, куда человеку «не 
нашего круга» вход был запрещён. 

Вы, наверное, ещё не читали повесть А.С. Пушкина, которая 
называется «Барышня-крестьянка»? Но, может быть, видели хо- 
роший фильм, поставленный по её мотивам? Там старый поме- 
щик-самодур решает женить своего сына на барышне из соседнего 
имения. Вот какой у них происходит разговор: 

«— Батюшка, я о женитьбе ещё и не думаю. 

— Ты не думаешь, так я за тебя думал и передумал. 

— Воля ваша, Лиза Муромская мне вовсе не нравится. 

— После понравится. Стерпится, слюбится. 

— Я не чувствую себя способным сделать её счастие. 

— Не твоё горе — её счастие. Что? Так-то ты почитаешь волю ро- 
дительскую? Добро! 

— Как вам угодно, я не хочу жениться и не женюсь. 

— Ты женишься, или я тебя прокляну, а имение, как Бог свят! про- 
дам и промотаю, и полушки тебе не оставлю...» 

Вот так заключались частенько браки в барских усадьбах в те 
времена! 
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А уж про семьи царствующих особ и говорить 
нечего! Выбор никогда не был случайным: брак в 
королевской (царской) семье — дело государствен- 
ное! Помните песенку про то, что «жениться по 
любви не может ни один, ни один король»? Коро- 
левских дочерей отдавали замуж за «заморско- 
го принца», чтобы подружиться с воинственным 
соседом, а царевичи женились «на приданом», 
которым могла стать «половина королевства», а 
то и вовсе всё соседнее царство-государство. 

И в наше время брак по расчёту никуда не 
делся. Некоторые молодые девушки готовы вы- 
скочить замуж за человека, который годится им в 
дедушки, лишь бы он был богат! Могут ли такие браки быть проч- 
ными? Наверное, да. Но они вряд ли станут когда-нибудь счастли- 
выми. Так стоит ли лишать себя счастья любить и быть любимым, 
даже приобретая взамен материальное благополучие? 


Церковный брак 


Что такое церковный брак? Это брак, заключённый по религиоз- 
ным обрядам. Православная церковь определяет венчание в хра- 
ме как христианское таинство, благословение жениха и невесты, 
пожелавших жить одной семьёй. 

Когда появился обычай венчания в церкви? В первые века хри- 
стианства его не было. Первым признала необходимость церков- 
ного брака Армянская церковь в 444 году от Рождества Христова. 
В Византии, из которой христианство пришло в Древнюю Русь, 
церковного брака не знали до конца Х! века. В эпо- 
ху Киевской Руси народ считал, что венчаться по- 
добает только князьям и боярам, а простонародье 
ещё несколько веков придерживалось языческого 
обычая кражи невесты или, чаще, её покупки. По- 
бедить этот обычай (да и то не полностью) церкви 
удалось лишь к концу Х\/П столетия. 

Обряд православного венчания очень красив и 
предусматривает множество правил, за исполне- 
ние которых отвечает священник. И только когда 
он произнесёт слова: «Господи Боже наш, славою 
и честию венчай я...», люди, стоящие перед алта- 
рём, считаются мужем и женой. А почему священ- 
ник говорит «венчай я», а не «венчаю их»? Дело в 
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том, что служба совершается на церковнославянском языке, где 
местоимение «я» как раз и означает «их». 

Церковь благословляет не более трех церковных браков (это 
значит венчаний), причём первое считается великим. Нельзя вен- 
чаться во время многодневных постов и накануне постов одно- 
дневных, то есть перед средой и пятницей, в канун воскресных 
дней, храмовых праздников, а также за неделю до Великого по- 
ста. Венчание совершается утром или днём, причём в присутствии 
двух свидетелей, хорошо знающих молодожёнов. Церковный брак 
есть в большинстве христианских стран, но, как правило, он су- 
ществует только наряду с гражданским браком. В России закон- 
ным считается брак, заключённый в ЗАГСе, а церковный является 
доброй волей человека. 


Брачный договор 


Многие до сих пор считают, что единственным договором между 
людьми, которые решились стать одной семьёй, причём по люб- 
ви, является свидетельство о браке, выданное ЗАГСом. Но это не 
совсем так. Молодые люди, собираясь пожениться (или во вре- 
мя совместной жизни), имеют право заключить брачный договор 
(контракт), который является договором, определяющим их иму- 
щественные права. Он регулирует права супругов на личное и со- 
вместно нажитое имущество как на то время, что они находятся в 
браке, так и на случай развода. 

Такой договор может быть заключён или расторгнут в любое вре- 
мя по соглашению между мужем и женой. А вот нематериальные 
вопросы (общение с детьми, их воспитание и т.п.) в нашей стране 
пунктами брачного контракта быть не могут, хотя во многих странах 
и эта сторона жизни оговаривается заранее. 

Этот договор не говорит о том, что всту- 
пающие в брак молодые люди не доверяют 
друг другу. Просто они предусмотрительны и 
хотят, чтобы недоразумения в хозяйстве не 
влияли на их жизнь. 

История брачного договора насчитывает 
тысячи лет. Он существовал ещё в Древ- 
нем Египте и в Древнем Риме, где процеду- 
ра вступления в брак рассматривалась как 
обычная сделка. Но потом люди научились 
совмещать любовь с материальными отно- 
шениями или, во всяком случае, не путать 
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одно с другим. Существовал брачный договор и в 
Российской империи. Так, каждый супруг мог самосто- 
ятельно распоряжаться своими деньгами, хотя содер- 
жать семью было обязанностью мужчины. 


В брачный договор включают порой не только иму- 
щественные права и расчёты. Иногда любовь может 
заставить человека отказаться от увлечения всей 
‚ жизни. Например, Чарлз Симони, совершивший два 
путешествия на околоземную орбиту в качестве 
космического туриста, женившись, пообещал супру- 
ге больше этого не делать. Это обещание стало 
пунктом в брачном контракте. 


Развод: почему и как? 


Ни для кого не секрет, что не всякая семья оказывается проч- 
ной. Бывает и так, что люди, прожив некоторое время вместе, 
решают расстаться. Что тому послужило причиной? Таких при- 
чин может быть много, но на всякую семейную пару и одной бы- 
вает достаточно! 

Случается так, что люди до свадьбы плохо знали друг друга, а 
потом выяснилось, что у мужа и жены разные вкусы, привычки, по- 
нимание того, что такое хорошо, а что такое плохо. В такой ситуа- 
ции говорят: не сошлись характерами! Иногда разводу способству- 
ют семейные неурядицы, житейские неприятности, непонимание 
близких людей... Бывает, что кто-то из супругов начинает злоупо- 
треблять алкоголем, а бывает, что в семейную жизнь вмешивает- 
ся посторонний, и с появлением нового человека кому-то из них 

| кажется, что была совершена ошибка, а настоящая любовь - вот 
она! В общем, как заметил когда-то Лев Толстой в первых строках 

романа «Анна Каренина», «все счастливые семьи похожи друг на 
друга, каждая несчастливая семья несчастлива по-своему...». И об- 
щих рецептов преодоления семейных трудностей нет. 

Развод — не слишком приятная процедура. Если в семье нет де- 
тей, то оформить его можно в том же ЗАГСе, где молодожёны ста- 
ли мужем и женой. А если в семье есть дети или у поссоривших- 
ся супругов есть друг к другу материальные претензии, то в дело 
вступает суд. Он должен учесть интересы детей, решить - с кем 
дети будут жить, а кто из родителей станет приходящим, назна- 
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чить алименты (материальные средства, деньги), которые бывший 
супруг должен будет выплачивать на содержание детей до их со- 
вершеннолетия. 

В старые времена в России развод был делом очень трудным. 
Церковь как могла противилась ему, считая, что браки соверша- 
ются на небесах и один раз в жизни. Получить разрешение на 
развод можно было в исключительных случаях, по специальному 
разрешению Синода (высший церковный орган Российской импе- 
рии). Всё это было и правильно, и неправильно. Браки в те време- 
на заключались нередко против воли жениха и невесты, молодые 
не любили друг друга. Часто бывало так, что у мужа новая семья, 
он растит детей, а всё ещё числится мужем 
давно оставленной им женщины. 

Развод ещё недавно был практически за- 
прещён и в некоторых католических странах, 
как Италия. Общество активно боролось с 
такими запретами и в конце концов побежда- 
ло, дав мужчине и женщине свободу самим 
распоряжаться своей судьбой. И всё-таки, 
повторим, развод — это очень тяжело, и боль- 
ше всего для детей. А потому в семье нужно 
быть терпимее друг к другу, стараться не до- 
водить дело до разрыва. 


Одним из указов французского императора Наполеона / был за- 
кон о разводах. Наполеон и сам развёлся со своей женой Жозефи- 
ной. Почему нужно было разводиться с любимой женой? Просто у 
Наполеона и Жозефины не было детей, а императору обязатель- 
но нужен был наследник престола. Плохо быть императором? 
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Чтобы мы не исчезли! 


А сколько детей должно быть в семье, для того чтобы челове- 
чество не сокращалось? Давайте считать. Вы, к примеру, у мамы 
с папой единственный сын (или дочь). Родителей у вас -— двое; у 
каждого из них, в свою очередь, есть свои родители (ваши бабушки 
и дедушки) - их четверо. А прабабушек и прадедушек в вашей семье 
было сколько? Уже восемь! Значит, для того чтобы вы, единственный, 
смогли появиться на свет, в этом мире до вас жили 14 человек! Если 
следовать такой арифметике, то население Земли очень быстро 
сократится, а в будущем просто исчезнет! Но так на деле не про- 
исходит, потому что у большинства родителей не один и даже не 
два ребёнка. 

Учёные подсчитали: для того чтобы население страны просто 
держало количественный уровень численности, у каждого из ро- 
дителей должно быть примерно 2,3 ребёнка. Вы удивлены: что за 
ребёнок «с дробью»? Всё просто: это статистический показатель, 
который говорит, что у одних родителей детей трое или четверо, 
ау других может быть и два ребёнка. Вот в среднем 2,3 и полу- 
чается... 

Когда-то в России было принято иметь в семье 5-8-—10 детей! 
А сейчас население и нашей страны, и многих развитых стран 
мира сокращается и стремительно стареет. Детей рождается не так 
много, как нужно, а, научившись бороться с болезнями, люди стали 
жить гораздо дольше и качественнее, чем, к примеру, 100 лет назад. 
Для того чтобы выплачивать пенсии, нужны молодые, работоспо- 
собные люди (иначе откуда взять деньги?). А их становится всё 
меньше. Вот почему и учёные, и государственные деятели бьют 
тревогу, призывают мам и пап обзаводиться не одним ребёнком, а 
двумя-тремя. 

Сегодня многие государства пытаются поощрять рождаемость, 
помогают тем, кто решил завести несколько детей. Есть такие про- 
граммы помощи и у нас: маме оплачивается декретный отпуск, 
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личные пособия на детей. Предусмотрена и такая мера государ- 
ственной поддержки, как материнский капитал. 

В недавнем прошлом в нашей стране существовало звание 
«Мать-героиня». Его учредили в 1944 году, в это время ещё шла 
Великая Отечественная война, в которой погибли многие мил- 
лионы человек. Звание давалось тем матерям, которые родили 
и воспитали 10 детей. А матери, у которых было 5 или 6 детей, 
награждались «Медалью материнства» 1-й и 2-й степени. Первой 
женщиной, получившей звание «Мать-героиня», стала жительница 
посёлка Мамонтовка Московской области Анна Алексахина, вос- 
питавшая 12 детей. Всего же этого звания удостоилась 431 тысяча | 
матерей Советского Союза. На сегодняшний день в Госдуму вне- 


который может предоставляться до трёх лет, выплачиваются раз- 


сён законопроект, предлагающий возродить это звание. 

Сегодня в России для отличившихся пап и мам есть особая на- 
града — орден «Родительская слава». Он учреждён в 2008 году и 
предназначен для вручения за особые заслуги в деле воспитания 
детей. В России в начале ХХ века уже была подобная награда — 
знак Святой Ольги, предназначенный для матерей, отличившихся 
в воспитании детей. Единственным его кавалером была Вера Па- 
наева, воспитавшая трёх сыновей, ставших героями Первой миро- 
вой войны. От этого знака отличия и современ- 
ная награда унаследовала свой облик: крест и 
лента со светло-голубыми полосами. 


Если верить справочникам, то самой много- 
детной семьёй в Западной Европе за послед- 
ние 200 лет можно считать супругов Девод из 
Франции. У них родилось 25 детей, из которых 
23 выжили. Хотя в 1782 году в Москву была 
прислана ведомость Никольского монасты- 
ря, в которой было записано, что крестьянин 
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Шуйского уезда Фёдор Васильев, «женатый два раза, имел от 
обоих браков 87 детей. Первая жена за 27 родов принесла ему 
четыре раза по четыре, семь раз по три и 17 раз по два ребёнка. 
Вторая жена родила два раза по три и шесть раз по два ребён- 
ка...». Всего же к 75 годам у этого крестьянина в живых оста- 
лось 82 ребёнка из 87! Уникальный случай для того времени! 


Что такое демография? 


В предыдущей главе мы разбирали, сколько детей должно быть в 
каждой семье, чтобы количество населения в стране хотя бы оста- 
валось на одном уровне, а ещё лучше -— постепенно росло. А меж- 
ду тем люди, увы, смертны, и никто этот закон природы изменить 
не может. Значит, кроме прироста населения всегда существует и 
его убыль. Ей здорово «помогают» войны и стихийные бедствия. 
Главное, чтобы убыль не превышала прибыль. 

Среди прочих наук есть и такая, которая изучает закономерности 
воспроизводства населения, его зависимость от экономики, от тех 
условий, в которых живут люди, а также от особенностей климата 
и других явлений природы. Она носит название «демография» (от 
греч. Чето$ — народ и дгарпо — пишу; получается «народоописа- 
ние»). В сферу интересов демографии входит также размещение 
населения по определённым территориям, перемещение людей из 
одного региона в другой (миграция) и др. Иногда демографией на- 
зывают не научную дисциплину, а практическую деятельность по 
сбору данных о численности, составе, перемещениях и воспроиз- 
водстве населения (рождаемости). 

Для чего все эти исследования нужны? В первую очередь для 
разработки политики государства в области обеспечения нужд на- 
селения, выяснения причин изменения численности населения, а 
также планирования распределения трудовых ресурсов (необхо- 
димого для разных видов промышленности и сельского хозяйства 
количества людей на той или иной территории). Ответы на многие 
вопросы демографии даёт всеобщая перепись населения, которая 
проводится в России регулярно, а также выборочные опросы и ис- 
следования в некоторых регионах и городах. 

Демография - наука древняя. В Древнем Египте, в античных и 
некоторых средневековых государствах делались попытки огра- 
ничить или увеличить с помощью законов численность населе- 
ния. Даже в новые времена такая политика существует. В Китае, 
например, только недавно был отменён закон, который запре- 
щал любой семье заводить больше одного ребёнка. Это было 
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вызвано тем, что Китай — самая многолюдная страна в мире, и 
численность населения здесь потихоньку подбирается к полу- 
тора миллиардам! А в нашей стране, где прирост населения в 
конце ХХ - начале ХХ! века невелик, государство, напротив, за- 
интересовано в том, чтобы в каждой молодой семье было не 
меньше двух-трёх детей. 

Для изучения проблем демографии в России существуют научно- 
исследовательские институты, а также кафедры в некоторых уни- 
верситетах (например, в МГУ). Есть и серьёзный государственный 
орган — Росстат, в обязанности которого входит и демографический 
анализ обстановки в Российской Федерации. Ведь это очень важ- 
ный вопрос для каждой страны. 


Первая всеобщая перепись населения в России (тогда — в Рос- 
сийской империи) была проведена в 1897 году. Переписывать 
население было трудно: некоторые народности и религиозные 
группы не хотели в ней участвовать. Категорически отказы- 
вались, например, от переписи сёла, где жили староверы, счи- 
тавшие её «делом антихриста». В народе кое-где ходили слухи, 
что перепись - к войне и с еб помощью хотят выяснить: сколько 
солдат можно набрать в армию. Численность населения Рос- 
сии, по данным этой переписи, составила 125 680 682 человека. 
Императором Николаем / была даже учреждена специальная 
медаль «За труды по первой всеобщей переписи населения». 
Ею были награждены около 100 тысяч человек, в их числе пи- 
сатель А.П. Чехов, учёный и путешественник П.П. Сембнов- 
Тян-Шанский (он был инициатором этой переписи), московский 
генерал-губернатор, великий князь Сергей Александрович и др. 
В ХХ веке всеобщая перепись населения производилась в нашей 
стране неоднократно. На 1 января 2021 года, по оценке Росста- 
та, в России было 146 171 015 постоянных жителей (не считая 
тех, кто приехал к нам на заработки). 


Родители и школа 


Ваши родители бывают в школе? На ро- 
дительское собрание приходят? А по специ- 
альному приглашению преподавателей за- 
глядывают? Значит, есть повод! Хотя родите- 
лям нужно бывать в школе и без неприятного 
° повода. Это ведь хорошо, когда ваши учите- 
ля и товарищи их знают и родители знакомы 
со всеми вашими одноклассниками. Тогда 
им можно всё про школьные дела рассказы- 
вать — они поймут. 

Ведь и родители, и школа хотят одного: 
чтобы вы выросли умным, образованным 
и, соответственно, счастливым человеком. А раз дело общее, то 
делать его приходится плечом к плечу. Впрочем, если вы хорошо 
учитесь, то чего вам бояться, если родители заглянут в школу про- 
сто так, «на огонёк»? 

Часто бывает и так, что не только школа нужна родителям, но и 
они школе могут помочь и словом, и делом. Ваши родители имеют 
разные профессии (инженеры, врачи, геологи, писатели, журнали- 
сты, военные, банковские работники и т.д.). Помните: «Мамы раз- 
ные нужны / Мамы разные важны'..» Кто-то из родителей поможет 
школе с ремонтом, а кто-то расскажет о своей профессии или о 
своих путешествиях в дальние края... 

А бывает и так, что дети (особенно мальчики), подрастая, начина- 
ют вдруг стесняться родителей. Им кажется, что их могут назвать 
«маменькин сынок». Дома они любят и поговорить с мамой, и при- 
ласкаться к ней, а в школе или во дворе делают вид, что они — сами 
по себе! Это неправильно. Родители умные люди и ни за что не бу- 
дут вам делать замечание при ребятах или ставить вас в неудобное 
положение. Поэтому показывать на улице или в школе, будто бы вы 
вовсе не знакомы с папой или мамой, нехорошо! Им обидно. Роди- 
телей нужно не только любить, но и уважать. Ими нужно гордиться. 
С ними можно и нужно дружить, а разве своих друзей стесняются? 


Разве можно родиться 
незаконнорождённым? 


«А разве можно родиться незаконнорождённым?» — спросите 
вы. В наше время, разумеется, нельзя: каждый появившийся на 
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свет ребёнок — равный среди равных. А вот в старину такое слу- 
чалось частенько. Дело в том, что настоящим сыном (или дочкой) 
по закону считался только тот, кто был рождён в семье родителей, 
обвенчавшихся в церкви. Если же люди просто полюбили друг дру- 
га, стали жить одной семьёй, то их ребёнок считался незаконным. 
Вельможи, даже любя своих внебрачных детей, вынуждены были 
придумывать для них новые фамилии. Так, из рода князей Репниных 
вышел Пнин, а для незаконного сына императрицы Екатерины 1 
придумали и фамилию, и титул — он стал графом Бобринским. Ино- 
гда судьба незаконного отпрыска была примечательной. К приме- 
ру, сын никому нынче не ведомого дворянина И.А. Яковлева стал 
знаменитым писателем А.И. Герценом. 


Беспризорники -— как такое возможно? 


Каждый человек должен иметь семью. А тем более — маленький 
человек. Разве папа и мама могут «просто исчезнуть»? Но в жизни 
всякое бывает. Сколько, например, в истории человечества было 
войн, в которых гибло великое множество людей, причём не только 
военных! И как следствие, многие дети во время войны остаются 
без родителей. Но не все из них попадают в дом ближайших род- 
ственников или детский дом. Многие оказываются на улице, пре- 
вращаясь в беспризорников. У них нет жилья, они ночуют где при- 
дётся, едят то, что удаётся выпросить, а иногда и украсть. Они не 
учатся, их не лечат доктора. У них просто нет детства. 

Особенно много беспризорных детей было в нашей стране после 
Октябрьской революции 1917 года, во время Гражданской войны, 
когда в кровавой междоусобице погибли, умер- 
ли от голода и болезней миллионы людей. Сот- 
ни тысяч ребятишек бродили тогда по дорогам 
России, перебираясь из города в город и пугая 
своими лохмотьями «почтеннейшую публику». 
Помните песню беспризорников из фильма 
«Республика ШКИД»: 


По приютам я с детства скитался, 
Не имея родного угла... 

Ах, зачем я на свет появился, 

Ах, зачем меня мать родила!.. 


А бродившие по улицам в то время реальные 
беспризорники распевали другие частушки: 
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Аяне папина, 

Аяне мамина, 

Я на улице росла, 
Меня курочка снесла! 


Только лет через 10-15 страна справилась с беспризорностью, 
открыв сотни детских домов и трудовых коммун, куда определяли 
тех ребят, которых испортила улица. Самым знаменитым педаго- 
гом, посвятившим жизнь организации таких коммун, был А.С. Ма- 
каренко, написавший об этом несколько ин- 
тересных книг. А фильм «Республика ШКИД» 
снят по повести писателей Л. Пантелеева и 
Г. Белых, которые сами когда-то были бес- 
призорниками и учениками этой необычной 
петроградской школы. 

Тысячи и тысячи беспризорных детей вы- 
плеснула на улицы и Великая Отечественная 
война: их родители погибли, потерялись во 
время эвакуации, а мальчики и девочки оста- 
лись одни. Им старались помочь, отправляли 
их в детские дома, но некоторых «засасывала 
улица». 

Беспризорников «штампует» не только война. 
Многие становятся сиротами и в наше время, 
при живых родителях. К сожалению, в жизни 
ещё много неблагополучных людей, которые 
живут, не обращая внимание на своих детей. 
Бывает, что дети убегают из дома, столкнув- 
шись с жестокостью и несправедливостью в 
своей семье. Они попадают в полицию, их ста- 
раются пристроить в детский дом, но часто они снова оказываются 
на улице. Как им всем помочь? 


В старину детские дома в России носили название «Дом при- 
зрения». Некоторые ребятишки удивятся и обидятся: разве 
тогда детей в России презирали? Они, наверное, не обратили 
внимание на то, что слово «презрение» пишется через «е», а 
в словах «дом призрения», стоит «и». Призрение — находится 
«при зрении», под наблюдением и опекой. Так что никакого уни- 
жения в этом названии нет. 
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БАДНИ И ПРАЗДНИКИ 
Дела «мужские» и «женские» 


Часто можно услышать в разговоре: «Не муж- 
ское это дело — у плиты стояты!» или по какому- 
то другому поводу: «Не женское это дело...» А ка- 
кие дела «мужские» и какие «женские»? 

В первобытном обществе мужчина был кор- 
мильцем семьи. Он ходил на охоту, а женщина 
оберегала костёр, собирала коренья, присма- 
тривала за детьми. С той поры прошли тысячи 
лет. Изменились условия жизни, но мужчина ещё 
очень долго оставался главным в семье и хозя- 
ином в доме. 

Многие годы женщины боролись за своё равноправие с мужчина- 
ми. Да и время нынче другое: женщины стали работать, приобре- 
тать соответствующее образование, получать за свой труд деньги. 
Но ещё в начале прошлого века многие профессии были для жен- 
щин недоступными. Невозможно, например, было встретить жен- 
щину-адвоката или женщину-врача; не было и женщин-водителей 
на транспорте. Женщина не могла занимать должность профессо- 
ра в университете или возглавлять банк. Даже повара в рестора- 
нах и богатых семьях были только мужчинами. Но когда началась 
Первая мировая война и большинство мужчин ушли на фронт, то 
многие их профессии стали с успехом осваиваться женщинами. 


В Советском Союзе женщины формально пользовались равны- 
ми правами с мужчинами, но выражение «не женское это дело» 
оставалось привычным. Хотя в некоторых случаях это было оправ- 
данно: разве подобает женщине ворочать тяжести в цехах завода 
или работать грузчиком? Иногда случалось и так. 

А как обстоит дело в семье? Почему-то считается, что готовить 
обед, стирать, мыть посуду — женское дело. Некоторые мальчики оби- 
дятся, если им предложить этим заняться. Но ведь это совершенно 
неправильно! Родители работают, так почему же именно мама, придя 
домой вечером, должна ещё и убирать, и готовить, и мыть посуду? 
И папа может приготовить ужин не хуже мамы — пальчики оближешь! 

И ты сам, если захочешь, сможешь выполнить любую работу. 
Перенимай опыт у взрослых, спрашивай, если чего-то не понима- 
ешь, и всякая домашняя работа будет тебе знакома. Тем более 
что сегодня домашний труд облегчают множество умных машин, в 
работе с которыми современные мальчишки и девчонки разбира- 
ются даже лучше родителей. Обычно как бывает: кто-то из членов 
семьи что-то умеет лучше, у него это выходит сноровистей - вот и 
будем считать это его обязанностями! Но самое пра- 
вильное, если все домашние дела делают сообща или 
выполняют по очереди. 


Один предприимчивый зарубежный издатель вы- 
пустил в свет календарь с синими и зелёными ли- 
сточками для каждого дня недели. Если день окра- 
шен в синий цвет — ужин готовит мужчина, а если 
зелёный — женщина. Календари, говорят, раскупили 
за несколько дней, причём главными покупателями 
оказались женщины. 


Кто поможет папе и маме? 


О чём эта глава? О том, что как бы мы по справедливости ни рас- 
пределяли семейные обязанности, всё равно основной груз забот 
лежит на старшем поколении. Может быть, это и справедливо: они 
старше, опытнее, к тому же это именно они создали вашу семью. 
Кто и как может помочь вашим родителям? Попробуем разобраться. 

У большинства из вас есть бабушки и дедушки. Возможно, они 
живут не с вами, а отдельно, на другой улице. Но они любят всех 
вас и всегда откликаются на любую просьбу о помощи. Бабушка 
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или дедушка отводят вас в детский сад или 
школу, пока вы учитесь в младших классах. Ба- 
бушка всегда поможет маме приготовить обед, 
а дедушка — починить сломавшийся пылесос. 
Нередко именно с бабушкой или дедушкой вы 
проводите больше всего времени -— ведь папа 
и мама работают! А с ними интересно. Они 
многое помнят о той жизни, о которой вы зна- 
ете только из книг; многое видели и пережили. 
Им есть что рассказать вам. Но мы надеемся, 
что вы не эксплуатируете дедушку и бабушку на 
полную катушку и даёте им отдохнуть... 

Если бабушки с дедушкой в семье нет или 
они ещё работают, живут очень далеко, то по- 
мочь родителям воспитывать детей могут специальные работники. 
Это няня (для самых маленьких) или гувернёр (для ребят постар- 
ше). Разумеется, пригласить их в семью могут только те родители, 
которые хорошо зарабатывают, так как этим людям нужно платить 
зарплату. Но обеспеченных людей в нашей стране становится 
больше, и профессии няни и гувернёра становятся распростра- 
нёнными. Ещё в ХХ веке они были в каждой дворянской (и просто 
состоятельной) семье. Помните няню А.С. Пушкина, знаменитую 
Арину Родионовну? Он ей стихи посвящал! Или француза-гувернё- 
ра, который в детстве опекал Евгения Онегина? Французы, немцы, 
англичане в те времена часто приезжали в Россию на заработки: 


Мопзеиг ГАББе, француз убогой, 
Чтоб не измучилось дитя, 

Учил его всему шутя, 

Не докучал моралью строгой, 
Слегка за шалости бранил 

И в Летний сад гулять водил... 


Конечно, не все гувернёры и домашние учителя похо- 
жи на этого легкомысленного француза, хотя большин- 
ство нынешних ребят вряд ли что-то смогут сказать по 
этому поводу — они с ними не знакомы. Вам, наверное, 
больше запомнилась смешная, хотя и вредная фрекен 
Бок из мультфильма, снятого по повести А. Линдгрен 
«Малыш и Карлсон, который живет на крыше». Что ж, и 
такие «домомучительницы» тоже в жизни бывают! Хотя 
в фильме она, в конце концов, исправляется... 
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А с кем вы знакомы? С воспитательницей в детском саду, куда 
вы, скорее всего, ходили перед школой. Задача детского сада — 
помочь родителям в уходе за детьми. В детском саду дети нахо- 
дятся днём, когда родители на работе. А когда дети подрастают, 
их воспитанием и образованием вместе с родителями занимается 

школа... Что такое школа, вам объяснять не 
нужно: вы уже школьники — сами знаете! 

Бабушки-дедушки, детсад-школа - это всё 
хорошо. Но разве вы сами не можете помочь 
родителям? И не только по хозяйству, о чём 
мы с вами уже говорили. Можете и с млад- 
шей сестрёнкой посидеть, пока родители 
на работе, и с братишкой поиграть. А если 
он уже первоклассник, то и помочь ему уро- 
ки сделать: вы ведь, наверное, в пятом или 
даже шестом классе? Вот и хорошо, значит, мы за вашу семью спо- 
койны — у вас «всё путём»! 


Семейный бюджет и карманные деньги 


Что такое семейный бюджет? Что такое вообще бюджет? Он ведь 
есть у каждого государства, у каждого учреждения, промышленно- 
го предприятия... Бюджет — это совокупность всех доходов и рас- 
ходов за какое-то время (месяц или год). Для государства бюджет 
рассчитывают заранее. Этим занимается министерство финансов, 
привлекая для работы другие ведомства и научные институты. При 
составлении бюджета учитывается, сколько и на чём государство 
может заработать, сколько получить в виде займов, сколько от- 
дать, сколько потратить на зарплату военным, учителям, врачам, 
на строительство дорог и спортивных сооружений, на выплату 
пенсий и пособий на детей... Все расходы, все статьи бюджета ут- 
верждаются Государственной Думой, а сам бюджет подписывается 
Президентом РФ. В каждой стране есть похожая процедура. 

А семейный бюджет? Мы же не определяем заранее: сколько за 
год потратим на питание, сколько на отпуск, сколько на одежду и 
другие покупки, сколько на карманные расходы сможете получить 
вы... Хотя зря мы это не делаем! Зарплата папы и мамы более-ме- 
нее известна; каждый знает, сколько он может получить отпускных 
и даже премий за хорошую работу. Известны, как правило, и дру- 
гие статьи возможных доходов семьи (пенсии, пособия и др.). 

Подсчитать все расходы семьи заранее, разумеется, труднее. 
Никто не может с точностью сказать, когда ты вырастешь из своей 
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куртки или порвёшь брюки! А сколько уйдёт 
на питание? Но сколько могут стоить необхо- 
димые крупные покупки, предположить всё- 
таки можно. Сколько придётся потратить на 
стройматериалы для дачного дома, сколько 
будут стоить обои и паркет для городской 
квартиры? Зайдите в магазин или загляните 
в Интернет, и примерный уровень цен будет 
ясен. Сколько нужно будет заплатить за квар- 
тиру, электричество, телефон? С этим тоже всё понятно. Да и при- 
мерная стоимость «продуктовой корзины» (так называют минимум 
продуктов, необходимых для жизни каждого человека) не тайна. 

Вот и получается, что семейный бюджет можно рассчитать за- 
ранее, хотя бы приблизительно. Тем более что утверждать в Думе 
его не надо, достаточно семейного совета или просто делового об- 
суждения. Кстати, каждый из вас вполне может принять участие в 
таком обсуждении. Это будет полезно и для бюджета (вы сможете 
что-то подсказать родителям, высказать свои пожелания), так и 
для вас самих. Обязательно нужно представлять себе, куда идут 
деньги, заработанные старшим поколением. Это добавляет уваже- 
ния к взрослым и заставляет сдержаннее относиться к собствен- 
ным запросам. 

А можно предложить родителям и такой вариант: вы станови- 
тесь семейным казначеем. Нет, деньги по-прежнему будут лежать 
в банке или в кошельке родителей, но вы заведёте тетрадочку, 
разграфите каждую страничку по «статьям бюджета» и станете 
записывать каждый вечер все расходы и доходы. Это будет ваша 
семейная обязанность! И тогда мама не сможет с 
ужасом воскликнуть: «Куда ушли деньги?» Вы ей 
покажете: на что и сколько потрачено. 

В семейном бюджете могут быть учтены и те 
деньги, которые вам выделяют на карманные рас- 
ходы и которыми вы можете распоряжаться само- 
стоятельно: купить булочку в школьном буфете, 
съесть мороженое... 

Вам, наверное, кажется, что родители не слиш- 
ком щедры на выдачу карманных денег. Вот у 
Коли или Васи в карманах денег гораздо боль- 
ше! Но, во-первых, воспитанные люди не считают 
деньги в чужих карманах, а во-вторых, родители, 
вероятно, дают вам столько, сколько могут дать, а 
в-третьих, если вам уже 14 лет и вам хочется ку- 
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пить что-то, превышающее стоимость ваших карманных денег, то 
можно попробовать заработать эти деньги самостоятельно. Летом, 
когда большинство ваших сверстников «отдыхают без устали», не- 
которые мальчишки и девчонки трудятся. Они делают это с разре- 
шения родителей и учатся зарабатывать самостоятельно. Они раз- 
носят газеты, устраиваются на месяц или два курьером, находят 
себе посильную и разрешённую законом для подростков работу. 
Такой каникулярный заработок вещь обычная. В странах с разви- 
той рыночной экономикой даже многие дети банкиров и промыш- 
ленников не выпрашивают у родителей деньги, а зарабатывают их 
сами во время каникул. И никто этого не стыдится. Мальчишки и 
девчонки должны уметь зарабатывать. А бывает и так, что ребята, 
заработав летом деньги, тратят их не на свои капризы, а отдают 
маме. В некоторых семьях эти деньги бывают совсем не лишни- 
ми. Тот из вас, кто читал повесть В.П. Катаева «Хуторок в степи», 
помнит, как гимназист Петя Бачей, заработав репетиторством свой 
первый в жизни полтинник, мечтал о том дне, когда он сможет ска- 
зать распоряжавшейся семейным хозяйством тёте: «Тут я зарабо- 
тал уроками немного денег, так, пожалуйста, возьмите их. Может 
быть, они вам пригодятся на базар». А вам разве не приятно будет 
«удивить» своих родителей? 


Семейный праздник 


Кто же не любит праздники? Они бывают разными: общими для 
всего мира (например, Новый год), для всей страны (День России) 
или для людей, которые исповедуют одну религию (например, Рож- 
дество или Пасха для христиан). Есть праздни- 
ки профессиональные: День рыбака, День гео- 
лога, День поэзии и др. Во всём мире отмечают 
День отца, День матери и даже День бабушки и 
дедушки. 

А бывают праздники семейные. Это, к приме- 
ру, годовщина свадьбы мамы и папы. Если вы 
знаете, когда это произошло, отметьте этот день 
в своём календаре и постарайтесь сделать ро- 
дителям какой-нибудь сюрприз. Или просто по- 
) здравьте их рано утром, когда они ещё и сами 
не вспомнили, что за день сегодня. Это ведь 
так приятно! День, когда вы впервые пошли в 
школу, тоже стал вашим семейным праздником. 
Пройдёт время, и ваша семья торжественно от- 


© 


Г 
З 
(>) 
Ф 
Е 
ы 
2 
5 
Я 
т 
С 
С 
Са 
х 
С 
Ё 
Ф 
яч 


® 3509). П.3506 


Наши’подписные‘индексы 


[3 
З 
“о 
© 
с 
6 
< 
5 
5 
-ы 
С 
с 
© 
< 
б 
Е 
Ф 
ч 


® П/3509,. П.3506 


Наипи’подписные‘ индексы 


метит день, когда для вас прозвенит последний 
школьный звонок... А в общем, семейным может 
стать любой праздник. Главное, собраться вме- 
сте за праздничным столом, чтобы всем было ве- 
село и уютно. За столом в этот день могут быть не 
только разные вкусности, но и настольные игры. 
Ведь они — тоже часть общего праздника! 

Многие считают такой всемирный праздник, 
как Новый год, праздником семейным. Поздно 
вечером вся семья соберётся за праздничным 
столом, откроют бутылку с шампанским или про- 
стым соком (это не так важно!) и пожелают друг 
другу успехов в наступающем году, здоровья, 
исполнения желаний. А огни новогодней ёлки будут подмигивать и 
тоже говорить: «С новым годом! С новым счастьем!» А потом Дед 
Мороз (или папа с мамой) обязательно подарит вам что-то очень 
интересное! Подарок совсем не обязательно должен быть дорогим, 
но он непременно должен быть сделан от души, радовать того, кому 
предназначен. 

Когда-то в российских семьях было принято делать игрушки для 
новогодней (рождественской) ёлки самостоятельно. Если вы уже 
читали замечательную повесть писателя Алексея Толстого «Дет- 
ство Никиты», то должны помнить, что дети делали в канун празд- 
ника. Они обертывали золотой фольгой орехи и шишки, клеили из 
цветной бумаги домики, вырезали звёздочки и снежинки... Сейчас 
все новогодние игрушки покупают в магазинах. Это, конечно, лег- 
че. Они красивые и блестящие. Но игрушка, сделанная своими ру- 
ками, может оказаться ближе сердцу! Попробуйте к следующему 
Новому году что-то сделать своими руками! И этот праздник станет 
по-настоящему семейным. 


В наше время как-то не принято поздравлять 
родных и друзей по почте, открытками. Разве 
что эти открытки виртуальные, присланные 
с электронной почтой. А ещё лет 30-40 назад 
наши почтовые ящики распухали от поздрави- 
тельных открыток, полученных в канун Ново- 
го года. Между прочим, первая такая открытка 
была напечатана в Лондоне в 1843 году. Тогда-то 
и появилась эта традиция — обмениваться напе- 
чатанными в типографии поздравлениями! 


© 


„Семейный альбом и семейный архив 


Что такое семейный альбом? Ответ прост: это альбом для фото- 
графий, где после каждого дня рождения, после отпуска, после 
прибавления в семействе или просто после поездки на дачу по- 
являются новые фотоснимки. Сейчас многие, обзаведясь цифро- 
выми камерами или используя для этой цели мобильный телефон, 
перестали печатать фото по старинке, на фотобумагу. Перегоняют 
всё в компьютер и — смотри сколько душе угодно! 

Но всё-таки старомодный семейный альбом ещё не скоро станет 
экспонатом Музея вчерашнего дня! Ведь в нём есть ещё совсем ста- 
рые, чёрно-белые фотографии ваших родителей, дедушек, бабушек. 
А то и дедушкиных, бабушкиных родителей, в платьях с кружевами, в 
старомодных пиджаках и смешных шляпах-ко- 
телках (они были в моде в начале ХХ века) или 
кепках с крошечным козырьком (такие носили 
после Великой Отечественной войны), либо лю- 
дей в военной форме, не вернувшихся с полей 
сражений... А вот и вы сами — крошечные! — на 
руках у счастливых родителей. Интересно! 

Такой альбом служил когда-то путеводите- 
лем по дому, куда вы пришли в первый раз, 
провожатым по жизни семьи. Нового зна- 
комого усаживали на диван и давали в руки 
альбом, а кто-то из знатоков семейной исто- 
рии садился рядом и уточнял: это мой пра- 
дедушка с усами и бородой, а это — дядя на 
строительстве Магнитки, а это — прабабушка 
в том году, когда она окончила гимназию в 
Петербурге... За каждой фотографией стоит госпожа История: и 
история большой страны, и история семьи со всеми её радостя- 
ми (когда человеку плохо, он обычно фотографироваться не идёт) 
и теми мелкими житейскими обстоятельствами, которые без этих 
фотографий просто-напросто забылись бы навсегда... И для со- 
ставления своей родословной (помните генеалогическое древо?) 
такой альбом незаменим! Берегите семейные альбомы, ребята, и 
обязательно, пополняя его страницы, подписывайте новые фото- 
графии, чтобы через много лет можно было без труда объяснить 
детям и внукам, кто есть кто на его страницах... 

С семейным альбомом всё вроде понятно. А вот что такое семей- 
ный архив? Есть архивы государственные, исторические, где хра- 
нятся старинные документы, с которыми могут работать историки и 
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писатели. А кому нужен семейный архив? Вам 
и вашим потомкам. 

Что в таком архиве может находиться? Во- 
первых, документы: какие-то дипломы и по- 
чётные грамоты, вырезки из газет, где встре- 
чаются фамилии кого-то из членов семьи, 
дневники и записки, авторами которых были 
ваши дедушки и бабушки. А может быть, даже 
школьные дневники вашего папы (интересно, 
а он тогда получал только одни пятёрки, как сам утверждает, или 
это не так?). А во-вторых, письма. Сейчас мало кто общается с 
находящимся вдали от дома родственником или другом, исполь- 
зуя для этого перо, бумагу и почтовый конверт. Есть электронная 
почта, есть скайп для общения через тысячи километров. Но их 
на годы и века не сохранишь, а письма могут жить долго! Старые 
письма могут рассказать о том, что делали 50 или даже 100 лет 
назад ваши предки, какие заботы их одолевали, какая была погода 
в вашем городке и даже о том, сколько стоило молоко в магазине. 

В старые времена письма писали подробные, со многими де- 
талями и обстоятельствами. А солдатские письма с фронта — 
треугольники без марки с адресом полевой почты? Они когда-то 
были добрым знаком того, что родной человек жив! Старые пись- 
ма (эпистолярный архив), разумеется, есть не в каждой семье. 
Что-то просто выбрасывалось, терялось при переездах, сжига- 
лось в печках — где дома хранить такую массу бумаги? Но слу- 
чайно сохранившиеся старые письма со временем превратились 
в настоящий исторический роман, и их можно читать с огромным 
интересом! Если такие конверты есть в вашем доме, не выбрасы- 
вайте их -— это важная часть вашей семейной истории... 


Письма великих людей очень важны для исследователей. Ху- 
дожники, писатели и поэты писали друг другу; учёные общались 
между собой; и каждый сообщал такие подробности, без кото- 
рых сочинённые ими романы, сделанные научные открытия или 
созданные картины будут нам не до конца понятны. Письма 
А.С. Пушкина, Л.Н. Толстого, Б.Л. Пастернака, А.П. Чехова и 
М.И. Цветаевой — это очень любопытно! В них есть всё: и лю- 
бовь, и ненависть, и горечь от предательства старого друга, 
и радость от встреченной любви. Письма - это зеркало души! 


® 


Семейные увлечения, или 
Чем занять вечер? 


У вас есть какие-то увлечения, хобби? Вы собираете монеты, 
марки, посещаете танцевальную студию или спортивную секцию? 
Любите читать книги, смотреть мультфильмы или проводите часы 
у компьютера? Всё это, разумеется, в свободное от уроков время. 
А что любят делать в свободный час ваши родители? 

В старину увлечения нередко передавались по на- 
следству. В помещичьих семьях такими увлечениями 
были охота, занятия конным спортом, а нередко и со- 
бирательство. Многие коллекции, переходя от отца к 
сыну, становились ещё больше и ценнее. Иногда они 
со временем становились основой для музея! 

Человеку, который чем-то увлечён, жить становит- 
ся интереснее. И окружающие говорят о нём: «Это 
человек увлечённый!» А если увлечённых целая се- 
мья? Ведь бывает же так, что папа всю жизнь собира- 
ет марки и вас с братом этим заразил. Но папа соби- 
рает «всё про космос», а вы предпочитаете спортив- 
ную тематику. Вот тут-то и возникает настоящее вза- 
имопонимание: разузнать, что и как, вместе изучать 
каталог марок, следить за новинками, удачно обменяться марками 
с товарищем, радоваться, что ваша (и папина) коллекция растёт... 
Это уже не просто хобби, это — семейное хобби! 

Впрочем, почему обязательно марки? А разве не может быть 
семейным увлечением футбол? Не только совместные походы на 
стадион, когда играет ваша любимая команда, но и воскресный по- 
ход на ближайшую спортплощадку, где собираются такие же, как 
вы, любители «постучать по воротам». Семейным увлечением мо- 
гут быть любовь к музыке, еженедельные выезды на природу, за 
грибами или копание на грядках... Да мало ли что! 

А если ваши родители, брат или сестра увлечены не тем, что 
интересно вам? Так тоже бывает. Ничего страшного: нужно с ува- 
жением относиться к тому, что у них свои интересы. И не хва- 
статься только своими достижениями, а радоваться, когда у ва- 
ших близких что-то получается. Нужно научиться любить то, что 
любят они. И тогда, занимаясь каждый своим делом, вы будете 
чувствовать, что все эти увлечения — семейные. 

Семейным увлечением может стать и ежегодный семейный от- 
дых. Ведь отдыхать нужно обязательно! И если предоставляется 
возможность отдыхать целый месяц (пока у родителей отпуск), то 
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и подойти к этому делу нужно обстоятельно, с 
выдумкой. Можно просто отправиться на дачу. , 
Там вы будете купаться, в лес за ягодами хо- “ 
дить, рыбачить в своё удовольствие. А можно 
отправиться в туристическую поездку. Только 
представьте, какая у нас огромная и красивая 
страна, сколько интересных мест! 

Вот, например, можно всей семьёй отпра- 
виться в автомобильную поездку по Золотому кольцу и побывать 
в старинных русских городах и сёлах. Или проехать по шоссе из 
Санкт-Петербурга в Москву, посмотреть: что изменилось там со вре- 
мён, о которых писал А.Н. Радищев? Но главным в любом таком 
путешествии будет то, что вы — все вместе. Вы обмениваетесь впе- 
чатлениями, обсуждаете увиденное, строите планы на будущее. 

Вопрос увлечений особенно важен, когда приходит вечер. Есть 
даже такое выражение: «Как убить время?» Хотя время само по 
себе настолько драгоценно, что его вовсе не нужно убивать, его и 
так всегда не хватает. И всё-таки, как провести вечер в семье, что- 
бы было интересно и не слишком похоже на прошлые вечера? Не 
всё же смотреть телевизор! 

Между тем есть множество занятий, в которых с удовольствием 
примет участие вся семья - и вы с братом, и родители, и дедушка 
с бабушкой. Например, семейное чтение. Читать, безусловно, ин- 
тересно и одному, но попробуйте это сделать, собравшись семьёй 
в одной комнате. Кто-то читает вслух интересную книгу, а все слу- 
шают. Это — поверьте нам! — особый вид чтения, который запоми- 


нается на всю жизнь, а прочитанные таким образом книги станут 
родными и близкими каждому члену семьи. Только чтение вслух 
нужно обязательно прерывать на самом интересном месте, чтобы 
следующим вечером все спешили занять место вокруг настольной 
лампы... Не говорите, что это старомодно. 
Это прекрасное семейное занятие! 

Можно всей семьёй играть в настольные 
игры. Это увлечение тоже пришло к нам из 
давних времён. Вот только таких интерес- 
ных игр, какие есть сегодня, наши бабушки 
и дедушки не знали, хотя и в старину было 
много любопытного. Наш журнал довольно 
часто публикует настольные игры; попро- 
буйте ими воспользоваться! 

А ещё можно устроить домашнее представление. Бабушка пусть 
будет доброй волшебницей (подберёт подходящий наряд для этой 
роли), дедушка может сыграть и Кощея Бессмертного, и путеше- 
ственника во времени (недаром в кладовке хранится его шляпа, 
купленная в прошлом веке!), и для вас с папой, и для мамы с се- 
строй роли найдутся! 

А можно устроить кукольное представление: есть книги со спе- 
циальными чертежами и выкройками, по которым можно сделать 
кукол для театра, приодеть их, а вы уж найдёте и нужные пьесы. 
Представьте: вы с куклами за кулисами, а на диване сидят ваши 
родители! И как удивится, к примеру, папа, когда его пригласят в 
театр... в соседнюю комнату! 
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Детская`энциклопедия 


Одним словом, каждый семейный вечер может быть не похож 
на предыдущий, а ваш дом станет самым замечательным и инте- 
ресным домом на свете! Разве прибежать в такой дом со двора не 
захочется как можно раньше? 


Несмотря на то что семья живёт одной жизнью, каждый её член — 
отдельная и в чём-то уникальная личность. Ведь хотя вы и похожи 
на папу или маму, вы всё-таки разные, у вас есть 
свои игрушки, свои книги, свои любимые телепере- 
дачи, свои друзья, свои мечты и интересы. Наконец, 
все дети, став взрослыми, отделяются от родитель- 
ской семьи и заводят свою. Таким образом, у каждо- 
го из нас есть право на личную жизнь. 

Главное, сделать так, чтобы ваши интересы, ваша 
личная жизнь, ваши желания не мешали спокойному 
существованию близких. Вам, например, хочется слу- 
шать музыку или смотреть телевизор, а папа устал на 
работе и ему хочется просто поспать. Бывает так? Вот 
тут-то и нужно в чём-то уступить, не ставить свои ин- 
тересы во главу угла — будет так, как я хочу! 

Или, к примеру, вам очень хочется иметь отдель- 
ную комнату. А ваша квартира двухкомнатная, а по- 
тому вам приходится делить комнату с братом, а то 


и сдедушкой. И друзей к себе лишний раз в гости не позовёшь, и 
музыку не всегда послушаешь... Что поделаешь! Стоимость квар- 
тиры в наше время настолько велика, что не всякая семья (даже 
дружно работающая) может позволить себе улучшить свои жилищ- 
ные условия и приобрести каждому по комнате. Вашей личной 
жизни такая обстановка мешает? А вы попробуйте рассуждать так: 
вырасту, стану помогать папе и маме, и мы вместе заработаем 
деньги на новую квартиру! Помните, что обещал Буратино папе 
Карло? «Выучусь, вырасту, куплю тебе тысячу новых курток...» 
И ведь пусть не сразу, но сумел деревянный проказник помочь 
старому Карло! 


Пе ЗАКОН И Пе СОВЕСТИ 
Законы о семье 


Жизнь любого государства, общества регулируется и определя- 
ется законами, главным из которых является Конституция страны. 
А так как семья — часть общества, его ячейка, то и она попадает 
под действие всех законов. Но есть и такие законы, которые каса- 
ются напрямую жизни семьи. 

Семейный кодекс Российской Федерации — основной норма- 
тивный правовой акт, регулирующий семейные отношения на 
территории России. Семейный кодекс состоит из восьми раз- 
делов, 22 глав и 170 статей. Немного сложно, 
не правда ли? Но такой уж язык официальных 
документов. В кодексе прописано всё: каковы 
обязанности супругов друг перед другом; как 
государство должно помогать родителям вос- 
питывать детей; каковы обязанности выросших 
детей перед родителями ит.д. 

Некоторые положения, относящиеся к семье, 
были закреплены ещё в Своде законов Россий- 
ской империи. Но первыми законами о семье 
стали декреты, принятые в декабре 1917 года: 
«О гражданском браке, о детях и о введении 
книг актов состояния», а также «О расторжении 
брака». А уже 4 января 1918 года были созданы 
отделы ЗАГС (органы записи актов гражданско- 
го состояния), которые и стали тем учреждени- 
ем, которого не может миновать ни один чело- 
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век, решивший создать семью. И сегодня ЗАГСы решают прежние 
задачи: зарегистрировать, документально подтвердить факт соз- 
дания новой семьи и рождения ребёнка. 


Врачи установили, что мужья, регулярно целующие своих жён 
перед уходом на работу, в среднем живут на пять лет дольше, 
чем те, кто убегает впопыхах, не попрощавшись с любимой, как 
это положено. Покажите то, что вы сейчас прочитали, своему 
папе - вдруг он не знает об этом? 


Дети родные и приёмные 


Что такое родные дети, объяснять не надо. А что такое дети при- 
@ёмные? Бывает так, что у семейной пары нет детей, как говорили 
в старину -— Богне дал! А что за семья без детей? И люди находят 
выход, усыновляя (удочеряя) ребёнка, оставшегося без родителей. 
Иногда это ребёнок родственников, оставшийся без родителей, 
например племянник. Тогда он всё-таки родной, но по закону всё 
равно приёмный. Но многие берут ребёнка из детского дома. 

Согласно Семейному кодексу РФ, приёмная семья образуется на 
основании договора о передаче ребёнка (или детей) на воспитание 
новым родителям. Дети могут быть отданы на воспитание только 
в благополучные семьи, после того как органы опеки изучат все 
представленные приёмными родителями документы. Ребёнка бу- 
дущие папа и мама выбирают сами. При этом разделить брата и 
сестру или братьев (сестёр), оказавшихся в одном детском доме, 
можно только в исключительных случаях, когда это делается в их 
интересах. Если ребёнку больше 10 лет, то усыновление возможно 
только с его согласия. 

А дальше всё, как в обычной семье. Приёмные родители облада- 
ют всеми правами и обязанностями опекуна; им предоставляются 
все льготы, гарантированные государством. 
А приёмные дети обладают правами родных 
детей. Но и государство о бывших сиротах 
не забывает: органы опеки контролируют, как 
живут дети в новой семье, не обижают ли их? 
Если обнаруживается, что что-то не так, при- 
@мных родителей могут лишить родитель- 
ских прав. Впрочем, так бывает и с родными 
родителями. 


® 


Права ребёнка 


Все ли дети знают, что у них, как и у взрослого 
гражданина, есть свои права, которые защище- 
ны законом? Они общие для всех людей, не до- 
стигших совершеннолетия (В РФ до 18 лет). 

Идея защиты прав ребёнка сформулирована 
во Всеобщей декларации прав человека, но ещё 
в 1924 году Лига Наций (предшественник ООН) 
приняла Женевскую декларацию прав ребёнка. 
Несколько важных документов по этому поводу 
приняла и Организация Объединённых Наций, 
последним из которых стала Конвенция о пра- 
вах ребёнка (1989). Там сказано: ребёнок имеет 
право на жизнь и здоровое развитие; на сохранение своей инди- 
видуальности, включая имя, семейные связи и гражданство. Дети, 
как и все люди Земли, имеют право на свободу личности, свободу 
мысли, совести и религии. У детей есть право на защиту от всех 
форм насилия и грубого обращения. 

В Семейном кодексе РФ глава 11 посвящена правам несовер- 
шеннолетних детей. Защита прав ребёнка - одна из важнейших за- 
дач государства. В России в 2009 году учреждена должность Упол- 
номоченного при Президенте РФ по правам ребёнка (неофициаль- 
но — детский омбудсмен). В субъектах РФ действуют региональные 
уполномоченные по правам ребёнка (региональные детские ом- 
будсмены), которые следят, чтобы эти права не нарушались. 

К сожалению, права детей не всегда соблюдаются. Например, 
каждый ли ребёнок сыт, обут и одет? Нет, имущественные права 
детей часто нарушаются. А значит, человечеству ещё много пред- 
стоит сделать в этой сфере жизни. 


Есть ли у родителей право на наказание? 


Это очень непростой вопрос. Многие из вас, наверное, хотели 
бы, чтобы такого права и у родителей не было. Хотя, если мы об- 
ратимся к истории, то узнаем, что розга и ремень на протяжении 
многих столетий были важным «аргументом», доказывающим пра- 
воту родителей и педагогов. В школах даже существовал список 
наказаний, определяющий, как и за что можно сечь ученика. Это 
считалось самым обычным делом. Помните, как учитель в повести 
М. Твена «Приключения Тома Сойера» часто сёк учеников прямо 
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Телесные наказания и сегодня существуют 
в некоторых (и вовсе не отсталых) странах 
мира. Ещё в 2007 году Совет Европы при- 
звал входящие в него государства запретить 
телесные наказания детей. Впрочем, уже в 
ХХ! веке суд в Канаде решил, что телесные № 


ворив при этом, что нельзя бить детей моло- 
же двух лет и подростков. 

Действительно, в религиозных книгах сказано: «Ибо если не на- 
казывать, то человек вырастет без страха Божия, и будет жить без 
стыда, а язвы и обличения дают мудрость...» Но разве здесь ут- 
верждается именно польза ремня и розги? Наказание наказанию 
рознь. Оно должно быть неотвратимо, но вовсе не жестоко. Да и 
всегда ли ремень может исправить человека? 

Родителей можно понять: порой ваши шалости и проступки вы- 
водят их из терпения! Но и тогда ударить ребёнка — не самое пра- 
вильное решение. Хотя многие ребята знают, что иной раз бывает: 
лучше бы вас отшлёпали, чем если родители не будут с вами раз- 
говаривать целую неделю. Или если мама заплачет, огорчённая 
вашим поведением. Это хуже любого наказания! 

Вы должны научиться уважать других, оценивать свои поступки, 
в любом случае держаться с достоинством, чтобы у ваших родите- 
лей и мысли не возникало о том, чтобы вас ударить. У родителей 
есть право на наказание, но нет права на жестокость! 


Лишение родительских прав: за что? 


В жизни чаще бывает, что плохо ведут себя дети, но ино- 
гда и родители не отличаются примерным поведением, не 
выполняют своих обязанностей, наносят вред здоровью ре- 
бёнка... В этом случае к ним может быть применена такая 
мера, как лишение (или ограничение) родительских прав. 
Это очень строгое наказание, и в России применить его мо- 
жет только суд. А обратиться в суд может либо кто-то из ро- 
дителей (разумеется, не тот, который «ведёт себя плохо»), 
либо органы охраны прав ребёнка, либо прокурор. 

Что может быть причиной такого обращения в суд? Дело 
это — непростое. Иногда родители могут быть лишены сво- 
их прав, если они (или один из них) жестоко обращаются 
с детьми, отказываются от выплаты алиментов (денежного 
содержания на детей), отказываются забрать своего ребён- 
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ка из роддома или больницы либо являются алкоголиком или нар- 
команом. Бывают и другие причины, но о них мы сейчас говорить 
не будем. Тем более что в ваших семьях такого быть просто не 
может! 

Если родителей лишат прав, то ребёнка могут по решению суда 
отдать на воспитание кому-то из родственников (например, бабуш- 
ке с дедушкой), а могут поместить в детский дом. При этом за ре- 
бёнком сохраняются все права на квартиру, где он жил, а также на 
семейное имущество. 


Будьте здоровы! 


Если вы думаете, что ваше здоровье — личное дело, которое мо- 
жет интересовать только вас и ваших родителей, то вы ошибаетесь. 
Любая страна заинтересована в здоровье своих граждан. Ведь 
для того чтобы общество успешно развивалось, нужны физически 
крепкие, умственно полноценные и развитые 
люди. Здоровые люди работают, производя 
материальные ценности, без которых жизнь 
невозможна. Здоровые люди получают зара- 
ботную плату, платят налоги, которые идут в 
том числе на выплату пенсий и пособий по 
нетрудоспособности. Здоровые люди могут 
жить полноценной жизнью и дарить больше 
внимания семье, детям и родителям. 

Существует система медицинской помощи, 
которая следит за здоровьем и взрослых, 
и детей. Вы ведь наверняка были с мамой 
в детской поликлинике? А ещё в школах проводят медицинские 
осмотры, чтобы вовремя распознать, если в организме происхо- 
дит что-то не так, как нужно. Ваши родители и врачи (каждый по- 
своему) помогают вам вырасти здоровыми людьми. 


У пожилых людей, состоящих в браке и имеющих детей, боль- 
ше шансов сохранить своё здоровье. Этому способствуют ста- 
бильная жизнь, регулярное питание с «домашним столом», взаи- 
мопомощь. Они не боятся завтрашнего дня, потому что увере- 
ны в том, что супруг и дети всегда придут на помощь. Доказано, 
что женщины и мужчины, у которых есть семья, живут дольше 
своих неженатых и незамужних сверстников. 
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Вместо послесловия 


Вот и подошёл к концу наш рассказ, но раз- 
говор о семье, о её вчерашнем и сегодняшнем 
дне, о родных и близких людях не закончен. 
У вас впереди долгая жизнь, и вам всё время 
придётся решать для себя те самые задачи, 
которых мы сейчас лишь коснулись. Будет ме- 
няться образ жизни, будут приниматься новые 
законы, но всегда, во все времена будет жить 
семья — единство пап и мам, бабушек и деду- 
шек, сыновей и дочек! 

Вы будете учиться жить одной семьёй всю 
жизнь. Помог ли вам этот выпуск «ДЭ» в та- 
ком непростом деле — уметь быть своим в 
собственном доме? Хочется думать, что вы не зря его прочитали! 
Удачи вам, мальчики и девочки, и сейчас, и потом, когда вы по- 
взрослеете. И помните, что удача в жизни зависит только от нас! 


А © ‚8 
Игра <ПЕНТАМИНО-> 


Предварительно нужно вырезать фигурки, указанные на ри- 
сунке, каждая из которых состоит из пяти квадратиков. 

Двое игроков садятся друг против друга перед игровым по- 
лем. Рядом лежит полный комплект фигурок пентамино. Тот 
игрок, которому досталось право первого хода, берёт одну 
из них и располагает её на игровом поле так, чтобы она за- 
крыла пять клеток. Игроки делают ходы по очереди, выстав- 
ляя на каждом ходу одну фигурку. Фигурки не должны «пере- 
крывать» друг друга. 

Тот, кто в свой очередной ход не сможет положить хоть 
какую-то фигурку пентамино, проиграл. Это ещё не означает 
конец игры. Просто выигравший получает очко. Можно зара- 
нее договориться, до какого счёта будет игра. 

В классическом варианте «Пентамино» могут играть чет- 
веро (в две команды), при этом игроки рассаживаются по 
четырём углам игрового поля и делают ходы в порядке оче- 
реди. Проигрывает та команда, игроку которой не удалось 
поставить фигурку. 


Ответ на задание в № 1 
По горизонтали: 3. Волк. 5. Пион. 6. Роза. 7. Морж. 10. Боа. 14. Архар. 17. Салат. 
18. Бегония. 19. Лиса. 21. Сова. 22. Гриф. 23. Лори. 24. Утка. 27. Паук. 30. Бегемот. 
|. Панда. 32. Астра. 34. Жук. 37. Коза. 38. Енот. 39. Кора. 40. Алоэ. 
По вертикали: 1. Сокол. 2. Кобра. 4. Краб. 5. Пума. 8. Орел. 9. Барс. 11. Овод. 
|? Жако. 13. Лама. 15. Ленивец. 16. Вилорое. 20. Ага. 21. Сил. 24. Удав. 25. Кедр. 
10. Дегу. 28. Аист. 29. Карп. 33. Ворон. 34. Жаба. 35. Кета. 36. Лотос. 
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Подписка по всей России 


Подписной индекс 


В любом отделении 
Почты России 


На сайте 


В мобильном 
приложении 
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